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Karın Duvarı Anatomisi ve Katmanları
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Yüzeyelden derine doğru karın duvarı katmanları şunlardır: deri, Camper fasyası, Scarpa fasyası,
eksternal oblik kas, internal oblik kas, transversus abdominis kası, transversalis fasyası,
ekstraperitoneal yağ ve parietal periton.
Sorular
1. Derinin hemen altında hangi katman yer alır?
A) Scarpa fasyası
B) Camper fasyası
C) Eksternal oblik kas
D) Transversalis fasyası
2. Üç düz karın kasının en derini hangisidir?
A) Eksternal oblik
B) İnternal oblik
C) Transversus abdominis
D) Rektus abdominis
3. Transversus abdominis ile periton arasında ne bulunur?
A) Scarpa fasyası
B) Transversalis fasyası ve ekstraperitoneal yağ
C) Camper fasyası
D) Sadece rektus kılıfı
4. Hangi fasya tabakası yağlı değil membranözdür?
A) Camper fasyası
B) Scarpa fasyası
C) Transversalis fasyası
D) b ve c'nin ikisi
5. Bir cerrah Pfannenstiel insizyonu yapıyor. Peritoneal boşluğa ulaşmak için hangi katmanlar
kesilmelidir?
6. Bir hastada derinin hemen altında ama kas tabakasının yüzeyelinde sıvı koleksiyonu var.
Hangi fasya tabakaları ilgilidir?
7. Karın duvarının üç düz kasını en yüzeyelden en derine sırala.
8. Tanımla: Deri altındaki iki fasya tabakası nedir?
9. Tanımla: Üç düz karın kasını yüzeyelden derine sırala.
10. Tanımla: Transversus abdominis'in derininde ne var?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Camper fasyası — Deri altı yağlı yüzeyel tabaka olan Camper fasyası, derinin hemen altında
yer alır.
2. C) Transversus abdominis — Transversus abdominis, enine seyreden lifleriyle en derin düz
kastır.
3. B) Transversalis fasyası ve ekstraperitoneal yağ — Kasın derininde sırasıyla transversalis
fasyası, ekstraperitoneal yağ ve parietal periton bulunur.
4. D) b ve c'nin ikisi — Scarpa fasyası (deri altı) ve transversalis fasyası (derin), yağlı Camper
fasyasının aksine membranöz bağ dokusu tabakalarıdır.
5. Yüzeyelden başla: deri, Camper fasyası, Scarpa fasyası Sonra düz kasların aponevrozlarından
oluşan rektus kılıfı açılır Son olarak boşluğa girmek için transversalis fasyası, ekstraperitoneal yağ
ve parietal periton açılır
6. Kasın yüzeyeli = deri altı doku Bu dokunun iki isimli tabakası var: Camper fasyası (yağlı,
yüzeyel) ve Scarpa fasyası (membranöz, derin) Koleksiyon bu iki tabaka içinde ya da arasında yer
alır
7. En yüzeyel: eksternal oblik kas Orta: internal oblik kas En derin: transversus abdominis kası
Farklı lif yönleri kontrplak katmanları gibi ek dayanıklılık sağlar
8. Camper fasyası (yüzeyel, yağlı) ve Scarpa fasyası (derin, membranöz).
9. Eksternal oblik, internal oblik, transversus abdominis.
10. Transversalis fasyası, ardından ekstraperitoneal yağ, ardından parietal periton.
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