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Kalp Odaları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kalp odaları, kalbin dört iç bölmesidir: sağ kulakçık, sağ karıncık, sol kulakçık ve sol karıncık;
bunlar interatriyal ve interventriküler septumlar ile tek yönlü kapakçıklarla birbirinden ayrılır.
Sorular
1. Hangi odacık oksijenli kanı aortaya pompalar?
A) Sağ kulakçık
B) Sağ karıncık
C) Sol kulakçık
D) Sol karıncık
2. Sağ kulakçık ile sağ karıncık arasındaki kapak hangisidir?
A) Mitral kapak
B) Triküspit kapak
C) Aort kapağı
D) Pulmoner kapak
3. Sol karıncık duvarı neden sağ karıncıktan çok daha kalındır?
A) Daha az kan pompalar
B) Tüm vücuda ulaşmak için yüksek basınç üretmesi gerekir
C) Kapakçığı yoktur
D) Akciğerlerden kan alır
4. Sol kulakçık kanı nereden alır?
A) Ana toplardamar
B) Koroner sinüs
C) Pulmoner venler
D) Pulmoner arter
5. Sağlıklı bir yetişkinde atım hacmi 70 mL, kalp atış hızı 72 vuru/dk ise sol karıncığın dakikada
pompaladığı kalp debisi (kardiyak output) nedir?
6. Sol karıncık duvarı yaklaşık 8–11 mm, sağ karıncık duvarı yaklaşık 3–5 mm kalınlığındadır.
LV duvarı RV'den kaç kat daha kalındır?
7. Normal aort kapak alanı yaklaşık 3–4 cm²'dir. Bir hastanın kapak alanı 0,8 cm²'ye düşerse
bu ağır aort darlığı (eşik < 1,0 cm²) sayılır mı?
8. Tanımla: Kalbin kaç odacığı vardır?
9. Tanımla: Hangi odacığın duvarı en kalındır?
10. Tanımla: Sol ve sağ karıncığı ne ayırır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Sol karıncık — Sol karıncık, aort kapağından oksijenli kanı aortaya gönderir.
2. B) Triküspit kapak — Triküspit kapak (üç yaprakçıklı) sağ kulakçığı sağ karıncıktan ayırır.
3. B) Tüm vücuda ulaşmak için yüksek basınç üretmesi gerekir — LV, sistemik dolaşımın yüksek
direncine karşı pompalama yapar, bu da daha kalın ve kaslı bir duvar gerektirir.
4. C) Pulmoner venler — Sol kulakçık, akciğerlerden yeni oksijenlenmiş kanı dört pulmoner ven
aracılığıyla alır.
5. Kalp debisi = Atım hacmi × Kalp atış hızı KD = 70 mL × 72 vuru/dk = 5.040 mL/dk KD ≈ 5,0
L/dk
6. Orta değerler: LV ≈ 9,5 mm, RV ≈ 4 mm Oran = 9,5 / 4 ≈ 2,4 LV duvarı yaklaşık 2–3 kat daha
kalındır; çünkü tüm sistemik dolaşıma kan pompalamak için daha fazla basınç üretmesi gerekir.
7. 0,8 cm² değerini 1,0 cm² eşik değeriyle karşılaştır 0,8 cm² < 1,0 cm² Evet — bu ağır aort
darlığıdır; sol karıncık kanı dışarı atmak için çok daha fazla çalışmak zorunda kalır.
8. Dört: sağ kulakçık, sağ karıncık, sol kulakçık, sol karıncık.
9. Sol karıncık; çünkü yüksek basınçla tüm vücuda kan pompalar.
10. İnterventriküler septum.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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