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Kalp İletim Sistemi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kalp iletim sistemi; SA düğümü, AV düğümü, His demeti ve Purkinje liflerinden oluşan, kalp atışını
düzenli bir ritimle tetikleyen elektrik sinyali ağıdır.
Sorular
1. Kalbin birincil pacemakerı hangisidir?
A) AV düğümü
B) SA düğümü
C) His demeti
D) Purkinje lifleri
2. AV düğümünün görevi nedir?
A) Kan pompalamak
B) Sinyali ventriküllere ulaşmadan önce geciktirmek
C) En hızlı impulsları üretmek
D) Kalp kapakçıklarını oluşturmak
3. Ventriküller boyunca impulsu en hızlı hangi yapı iletir?
A) Endokardiyum
B) AV düğümü
C) Purkinje lifleri
D) Epikardiyum
4. SA düğümü devre dışı kalırsa hangi yapı genellikle yedek pacemaker olur?
A) Epikardiyum
B) AV düğümü
C) Aort
D) Vena kava
5. Bir hastanın SA düğümü, iletim bloğu olmadan dakikada 75 kez ateşliyor. Kalp hızı ve ritmi
nedir?
6. EKG'de PR aralığı (SA düğümünden ventriküllere) 0,20 saniye ölçülüyor, normalin üst
sınırında. Bu ne anlama gelir?
7. SA düğümü devre dışı kalırsa, AV düğümü dakikada 60-100 yerine 40-60 vuruşla
pacemaker görevini üstlenir. Neden yeni hız daha yavaş?
8. Tanımla: Kalp iletim sistemi nedir?
9. Tanımla: Kalbin doğal pacemakerı nedir?
10. Tanımla: AV düğümü sinyali neden geciktirir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) SA düğümü — SA düğümü en hızlı doğal ateşleme hızına sahiptir ve normalde kalp ritmini
belirler.
2. B) Sinyali ventriküllere ulaşmadan önce geciktirmek — AV düğümü, atriyumların önce
kasılmasını tamamlaması için iletimi kısaca geciktirir.
3. C) Purkinje lifleri — Purkinje lifleri hızlı iletim yaparak sinyali her iki ventriküle neredeyse aynı
anda yayar.
4. B) AV düğümü — AV düğümü bir sonraki en hızlı doğal hıza sahiptir ve SA düğümü devre dışı
kalınca görevi devralır.
5. SA düğümü baskın pacemakerdır Dakikada 75 sinyal ürettiği için her SA impulsu bir kalp atışı
oluşturur Kalp hızı = 75 bpm, düzenli sinüs ritmi
6. PR aralığı, atriyum depolarizasyonundan (P dalgası) ventrikül depolarizasyonuna (QRS) kadar
geçen süredir Bu gecikmenin çoğu AV düğümünde oluşur (toplam 0,12-0,20 saniyenin yaklaşık 0,1
saniyesi) 0,20 saniye hâlâ normal 0,12-0,20 saniye aralığında, yani iletim normal ama yavaş
7. SA düğümü en hızlı doğal ateşleme hızına sahiptir (60-100 bpm) ve normalde ritmi belirler AV
düğümünün doğal hızı daha yavaştır (40-60 bpm) SA düğümü devre dışı kalınca AV düğümü kendi
daha yavaş doğal hızıyla yedek pacemaker olur
8. Kalp atışını kontrol eden elektriksel impulsları üreten ve ileten özelleşmiş hücreler ağı (SA
düğümü, AV düğümü, His demeti, Purkinje lifleri).
9. Sağ atriyumda bulunan ve dakikada 60-100 kez ateşleyen SA (sinoatriyal) düğüm.
10. Atriyumların kasılmayı tamamlayıp ventriküllere boşalmasını sağlamak için.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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