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Kalp Duvarı Katmanları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kalp duvarı içten dışa üç katmandan oluşur: endokardiyum (ince iç astar), miyokardiyum (kasılan
kalın kas katmanı) ve epikardiyum (ince dış koruyucu katman).
Sorular
1. Kalp duvarının hangi katmanı doğrudan kanla temas eder?
A) Epikardiyum
B) Miyokardiyum
C) Endokardiyum
D) Perikart
2. Kasılma gücünü hangi katman üretir?
A) Endokardiyum
B) Miyokardiyum
C) Epikardiyum
D) Adventisya
3. Epikardiyum diğer adıyla nedir?
A) Parietal perikart
B) Visseral perikart
C) Endotelyum
D) Mediastinum
4. Sol ventrikül miyokardiyumu sağdan neden daha kalındır?
A) Daha düşük basınçla pompalar
B) Tüm vücuda yüksek basınçla kan pompalar
C) Kapakçığı yoktur
D) Kasılmaz
5. Sol ventrikülün miyokardiyumu yaklaşık 8-12 mm kalınlığındayken, sağ ventrikülünki
yaklaşık 3-5 mm'dir. Bu fark neden var?
6. Bir hastada perikardit var — epikardiyumu saran kesenin iltihabı. Doğrudan önce hangi
katman etkilenir?
7. Endokardit (endokardiyum enfeksiyonu) sıklıkla kalp kapakçıklarına zarar verir. Kapakçıklar
neden risk altındadır?
8. Tanımla: Kalp duvarının üç katmanı nedir?
9. Tanımla: Endokardiyum nedir?
10. Tanımla: Miyokardiyum nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Endokardiyum — Endokardiyum iç odacıkları ve kapakçıkları döşer, doğrudan kanla temas
eder.
2. B) Miyokardiyum — Miyokardiyum, kanı pompalamak için kasılan kalın kalp kası dokusudur.
3. B) Visseral perikart — Epikardiyum, perikardın visseral (iç) yaprağıdır.
4. B) Tüm vücuda yüksek basınçla kan pompalar — Sol ventrikül, sistemik basınç (yaklaşık 120
mmHg) üretmek için daha fazla kasa ihtiyaç duyar.
5. Miyokardiyum kalınlığı, o odacığın üretmesi gereken basıncı yansıtır Sol ventrikül, kanı yaklaşık
120 mmHg sistolik basınçla tüm vücuda pompalar Sağ ventrikül ise sadece yakındaki akciğerlere
yaklaşık 25 mmHg ile pompalar, bu yüzden daha az kasa ihtiyaç duyar
6. Epikardiyum kalbin en dış katmanı ve perikardın visseral yaprağıdır Perikart kesesinin iltihabı
doğrudan epikardiyumu tahriş eder Bu yüzden perikardit, nefes almayla artan keskin göğüs
ağrısına yol açar
7. Endokardiyum, iç odacıkları döşer ve aynı zamanda kalp kapakçıklarını da kaplar Kan
dolaşımındaki bakteriler endokardiyal/kapakçık yüzeylerine tutunabilir Buradaki enfeksiyon
kapakçık dokusunu yaralayabilir veya tahrip edebilir, yetmezlik veya darlığa yol açar
8. Endokardiyum (iç), miyokardiyum (orta), epikardiyum (dış).
9. Odacıklardaki kanla doğrudan temas eden ince iç astar.
10. Kalbin kasılmasından sorumlu kalın kas katmanı.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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