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Kardiyovasküler Sistem Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kardiyovasküler sistem, kalbi pompa olarak kullanarak kanı dolaştırır; atardamarlar kanı kalpten
uzaklaştırır, toplardamarlar geri getirir, kılcal damarlar dokularla gaz ve besin alışverişi yapar;
çıktısı kalp debisi (KD = KH × AV) ile ölçülür.
Sorular
1. Bir kişinin KH=80 atım/dk, AV=65 mL. Kalp debisi nedir?
A) 5,2 L/dk
B) 0,8 L/dk
C) 1,2 L/dk
D) 65 L/dk
2. Hangi damar oksijensiz kanı kalpten uzaklaştırır?
A) Aort
B) Pulmoner arter
C) Pulmoner ven
D) Vena kava
3. Sistemik devreye kan pompalayan oda hangisidir?
A) Sağ atriyum
B) Sağ ventrikül
C) Sol atriyum
D) Sol ventrikül
4. Kalp hızı artıp atım volümü sabit kalırsa kalp debisi ne olur?
A) Azalır
B) Aynı kalır
C) Artar
D) Sıfır olur
5. Dinlenen bir yetişkinin kalp hızı 70 atım/dk, atım volümü 70 mL. Kalp debisini bulun.
6. Egzersiz sırasında kalp hızı 150 atım/dk'ya, atım volümü 100 mL'ye çıkıyor. Yeni kalp debisi
nedir?
7. Bir hastanın kalp debisi 90 atım/dk kalp hızında 5,4 L/dk. Atım volümünü bulun.
8. Tanımla: Kalp debisi nedir?
9. Tanımla: Kardiyovasküler sistemin iki devresi nedir?
10. Tanımla: Atım volümü nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341



bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

bounlu.com/learn

Bounlubounlu.com/learn/tr/anatomy/cardiovascular-system-overview

Cevap Anahtarı
1. A) 5,2 L/dk — KD = 80 × 65 = 5200 mL/dk = 5,2 L/dk.
2. B) Pulmoner arter — Pulmoner arter istisnadır — oksijensiz kanı akciğerlere taşıyan bir
atardamardır.
3. D) Sol ventrikül — Sol ventrikül oksijenli kanı aort yoluyla vücuda pompalar.
4. C) Artar — KD = KH × AV olduğundan, AV sabitken KH artışı KD'yi artırır.
5. KD = KH × AV KD = 70 × 70 = 4900 mL/dk KD = 4900/1000 = 4,9 L/dk
6. KD = KH × AV KD = 150 × 100 = 15000 mL/dk KD = 15000/1000 = 15 L/dk
7. KD = KH × AV → AV = KD/KH AV = 5400 mL / 90 = 60 mL/atım
8. Kalbin dakikada pompaladığı kan hacmidir: KD = KH × AV, dinlenimde tipik olarak ~5 L/dk.
9. Pulmoner devre (kalp↔akciğer) ve sistemik devre (kalp↔vücut).
10. Sol ventrikülün bir atımda pompaladığı kan miktarıdır, genelde 60-100 mL.
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