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Kıkırdak Türleri Nelerdir?
Çalışma Kağıdı

Üç tür kıkırdak vardır — hyalin (düz ve destekleyici), elastik (esnek ve dayanıklı) ve fibrokıkırdak
(sağlam ve darbe emici) — her biri farklı kollajen ve elastik lif karışımından oluşur.
Sorular
1. Sinovyal eklemlerin eklem yüzeylerini hangi kıkırdak kaplar?
A) Elastik
B) Fibrokıkırdak
C) Hyalin
D) Periosteal
2. Hangi kıkırdak türü elastik lifler içerir?
A) Hyalin
B) Elastik kıkırdak
C) Fibrokıkırdak
D) Kompakt kemik
3. Omurlar arası diskler hangi kıkırdaktan yapılmıştır?
A) Hyalin
B) Elastik
C) Fibrokıkırdak
D) Retiküler
4. Hyalin kıkırdağın matriksinde hangi kollajen tipi baskındır?
A) Tip I
B) Tip II
C) Tip III
D) Tip IV
5. Sinovyal eklemlerde uzun kemiklerin uçlarını hangi kıkırdak kaplar ve neden?
6. Kulak kepçesinin (pinna) bükülüp eski haline dönmesi gerekir. Hangi kıkırdak bulunur?
7. Omurlar arası diskler ve diz menisküsleri yüksek basınca dayanmalıdır. Bu hangi kıkırdak
türüdür?
8. Tanımla: Üç kıkırdak türü nedir?
9. Tanımla: Vücutta en yaygın kıkırdak türü hangisi?
10. Tanımla: Elastik kıkırdağa esnekliğini ne verir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Hyalin — Hyalin (eklem) kıkırdağı, eklemlerde düz ve düşük sürtünmeli bir yüzey sağlar.
2. B) Elastik kıkırdak — Elastik kıkırdağın matriksinde kollajenin yanı sıra elastik lifler bulunur.
3. C) Fibrokıkırdak — Fibrokıkırdak, disklere uygun şekilde yüksek basınca dayanır.
4. B) Tip II — Tip II kollajen hyalin kıkırdağa düz, cam görünümlü matriksini verir.
5. Eklem yüzeyleri düz, düşük sürtünmeli ve sıkıştırılabilir bir örtüye ihtiyaç duyar → hyalin kıkırdak
eklem kıkırdağı olarak bulunur → Bol tip II kollajen ve yüksek su içeriği yastıklama ve kayma
sağlar.
6. Elastik kıkırdak, kollajene ek olarak elastik lifler içerir → bu ona esneklik ve geri sekme özelliği
kazandırır → kulak kepçesinde ve epiglotta bulunur.
7. Fibrokıkırdak kalın tip I kollajen demetleri içerir → yüksek basınç ve çekme kuvvetlerine dayanır
→ omurlar arası disklerde, menisküslerde ve pubis simfizinde bulunur.
8. Hyalin, elastik ve fibrokıkırdak.
9. Hyalin kıkırdak — eklem yüzeylerinde, trakeada ve kaburga kıkırdağında bulunur.
10. Matrikste kollajene ek olarak bulunan elastik lifler.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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