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Beyincik (Serebellum) Nedir?
Çalışma Kağıdı

Beyincik, serebrumun altında yer alan, istemli hareketi, dengeyi ve duruşu koordine eden, sürekli
geri bildirimle beynin yeni motor becerileri öğrenmesine yardımcı olan bir beyin yapısıdır.
Sorular
1. Beyinciğin temel işlevi nedir?
A) Hareketi başlatmak
B) Hareketi ve dengeyi koordine etmek
C) Görmeyi işlemek
D) Kalp atışını düzenlemek
2. Beyincik hasarı tipik olarak neye yol açar?
A) Felç
B) Ataksi (koordinesiz hareket)
C) Körlük
D) Hafıza kaybı
3. Beyinciğin aksine hangi yapı istemli hareketi başlatır?
A) Motor korteks
B) Oksipital lob
C) Medulla
D) Hipotalamus
4. Hangi beyincik bölgesi vestibüler (denge) girdisini işler?
A) Serebro-serebellum
B) Spino-serebellum
C) Vestibulo-serebellum
D) Sadece neo-serebellum
5. Beyincik hasarından sonra bir hasta geniş, dengesiz bir yürüyüşle yürüyor ve nesnelere
uzanırken hedefi aşıyor. Neden?
6. Beyincik hasarı olan bir kişi neden uzuvlarını hâlâ hareket ettirebiliyor ama beceriksizce?
7. Vestibulo-serebellum hasarı olan bir hasta gözleri kapalıyken dengesini korumakta
zorlanıyor. Neden?
8. Tanımla: 'Serebellum' ne anlama gelir?
9. Tanımla: Beyinciğin ana işlevi nedir?
10. Tanımla: Ataksi nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Hareketi ve dengeyi koordine etmek — Beyincik hareketi başlatmak yerine koordine eder ve
ince ayarlar.
2. B) Ataksi (koordinesiz hareket) — Beyincik hasarı koordinasyonu bozar, felç değil ataksi yaratır.
3. A) Motor korteks — Frontal lobdaki motor korteks hareketi başlatır; beyincik sadece onu
iyileştirir.
4. C) Vestibulo-serebellum — Vestibulo-serebellum, denge için iç kulaktaki vestibüler sisteme
bağlanır.
5. Beyincik normalde istenen hareketi gerçekleşen hareketle karşılaştırır ve hataları gerçek
zamanlı düzeltir. Beyincik olmadan hareketler koordinesiz hale gelir (ataksi) ve hedefi aşar
(dismetri).
6. Beyincik hareketi başlatmaz — bunu motor korteks yapar. Beyincik sadece hareketi ince ayarlar
ve koordine eder, bu yüzden hasarı felç değil beceriksizlik (ataksi) yaratır.
7. Vestibulo-serebellum, dengeyi ve göz hareketi kontrolünü sağlamak için iç kulaktaki vestibüler
sistemden gelen girdiyi işler. Hasar, özellikle görsel ipuçları telafi edemediğinde dengeyi bozar.
8. Latincede 'küçük beyin' — serebrumun altında yer alır ve beynin çoğu nöronunu içerir.
9. İstemli hareketi, dengeyi, duruşu ve motor öğrenmeyi koordine etmek.
10. Beyincik hasarının neden olduğu koordinesiz, beceriksiz hareket.
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