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Kolon Anatomisi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kolonun altı ana bölgesi vardır — çekum, çıkan kolon, transvers kolon, inen kolon, sigmoid kolon
ve rektum — bunlar birlikte su emilimini sağlar, atığı sıkıştırır ve dışarı atılmaya hazırlar.
Sorular
1. İleoçekal kapağın hemen altında hangi kolon bölgesi bulunur?
A) Sigmoid kolon
B) Çekum
C) Transvers kolon
D) Rektum
2. Arka karın duvarına sabit (retroperitoneal) kolon bölümleri hangileridir?
A) Transvers ve sigmoid
B) Çıkan ve inen
C) Çekum ve rektum
D) Transvers ve rektum
3. Dalak (splenik) fleksura nerede bulunur?
A) Çıkan ile transvers kolon arasında
B) Transvers ile inen kolon arasında
C) İnen ile sigmoid kolon arasında
D) Sigmoid ile rektum arasında
4. Anal kanaldan hemen önce hangi bölge gelir?
A) Sigmoid kolon
B) Rektum
C) İnen kolon
D) Çekum
5. Kolonoskopide ileoçekal kapağın hemen ötesinde, altındaki kesede bir polip bulunuyor. Bu
hangi bölgede?
6. Kolon, transvers kolondan inen kolona geçerken nerede hareketli/intraperitoneal halden
sabit/retroperitoneal hale geçer?
7. BT taramasında sol alt kadranda S şeklinde, burulmaya yatkın bir bağırsak halkası
görülüyor. Bu hangi segment?
8. Tanımla: Kolonun kaç ana bölgesi vardır?
9. Tanımla: Kolonun hangi bölümleri retroperitonealdir (sabit)?
10. Tanımla: Kolonun başlangıcını ne belirler?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Çekum — Çekum, ileoçekal kapağın hemen altındaki kese şeklindeki başlangıç bölgesidir.
2. B) Çıkan ve inen — Çıkan ve inen kolonun mezenteri yoktur ve retroperitonealdir; transvers ve
sigmoid hareketlidir.
3. B) Transvers ile inen kolon arasında — Sol kolik (splenik) fleksura, transvers kolonun dalağa
yakın bir noktada inen kolona döndüğü yerdir.
4. B) Rektum — Rektum, anal kanala açılan düz son kolon segmentidir.
5. İleoçekal kapak ince ve kalın bağırsağın birleştiği yerdir. Bu kapağın altındaki kör kese,
apendiksi de taşıyan çekumdur. Cevap: çekum.
6. Transvers kolon transvers mezokolon ile asılıdır ve intraperitonealdir (hareketli). Sol (dalak)
fleksurada arka karın duvarına sabitlenir. Bu fleksurdan itibaren retroperitoneal inen kolon başlar.
7. Sol alt kadran, inen kolonun devamının bulunduğu bölgedir. Kendi mezenterine (mezosigmoid)
sahip, hareketli S şeklindeki halka sigmoid kolona özgüdür. Hareketliliği ve kıvrımlı yapısı onu
volvulusa (burulma) yatkın kılar.
8. Altı: çekum, çıkan kolon, transvers kolon, inen kolon, sigmoid kolon ve rektum.
9. Çıkan ve inen kolon retroperitonealdir; transvers ve sigmoid kolon intraperitonealdir (hareketli).
10. İnce bağırsağın kalın bağırsakla (çekum) birleştiği ileoçekal kapak.
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