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Koroner Dolaşım Nedir?
Çalışma Kağıdı

Kalp, aort kapağının hemen üzerindeki aort sinüslerinden çıkan sağ koroner arter (RCA) ve sol
koroner arter (LCA — LAD ve sirkumfleks dallarına ayrılır) tarafından beslenir; her biri belirli bir
miyokard bölgesini besler.
Sorular
1. SA düğümünü en sık hangi arter besler?
A) Sol ön inen arter
B) Sirkumfleks arter
C) Sağ koroner arter (sağ dominant kalplerde)
D) Büyük kardiyak ven
2. V1–V4 derivasyonlarında ST elevasyonu hangi arterin tıkanıklığını düşündürür?
A) Sağ koroner arter
B) Sol ön inen arter (LAD)
C) Sirkumfleks arter
D) Koroner sinüs
3. Koroner arterler öncelikle ne zaman dolar?
A) Sistol
B) Diyastol
C) İzovolumetrik kasılma
D) Yalnızca atrial sistol
4. Koroner venöz kan kalbe esas olarak nereden döner?
A) Superior vena kava
B) Koroner sinüs yoluyla sağ atrium
C) Pulmoner venler
D) İnferior vena kava
5. Bir hastada V1–V4 derivasyonlarında değişikliklerin görüldüğü bir ST-elevasyonlu MI var.
Hangi arterin tıkalı olması en olasıdır?
6. İnsanların yaklaşık %85'inde SA ve AV düğümlerini hangi arter besler?
7. Koroner arterler neden sistol yerine ağırlıklı olarak diyastolde dolar?
8. Tanımla: İki ana koroner arter hangileridir?
9. Tanımla: LAD neyi besler?
10. Tanımla: Sirkumfleks arter neyi besler?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Sağ koroner arter (sağ dominant kalplerde) — İnsanların ~%85'inde (sağ dominant), SA
düğüm arteri RCA'dan çıkar.
2. B) Sol ön inen arter (LAD) — V1–V4, LAD'nin beslediği anteroseptal bölgeye karşılık gelir.
3. B) Diyastol — Sistol sırasındaki miyokardiyal kasılma akışı engeller; diyastolik gevşeme koroner
dolumu sağlar.
4. B) Koroner sinüs yoluyla sağ atrium — Çoğu kardiyak ven koroner sinüste birleşir, o da sağ
atriuma boşalır.
5. V1–V4, sol ventrikülün ön/septal duvarını yansıtır LAD (sol ön inen arter) ön duvarı ve
interventriküler septumu besler Sonuç: LAD tıkanıklığı en olası nedendir
6. Bu paterne 'sağ dominant' dolaşım denir ve kişilerin ~%85'inde görülür Sağ dominant kalplerde
SA düğüm arteri ve AV düğüm arteri sağ koroner arterden (RCA) çıkar Proksimal RCA tıkanıklığı bu
nedenle bradiaritmi veya kalp bloğuna yol açabilir
7. Sistol sırasında kasılan miyokard, özellikle sol ventrikülde, intramural koroner damarları sıkıştırır
Aort kapak yaprakçıkları da sistol sırasında koroner ostiumları kısmen kapatır Diyastolde miyokard
gevşer ve aort basıncı, gevşemiş koroner arterlere kanı iter — bu yüzden koroner akışın çoğu
diyastolde gerçekleşir
8. Sağ koroner arter (RCA) ve sol koroner arter (LCA), ikisi de aort sinüslerinden çıkar.
9. Sol ventrikülün ön duvarını ve interventriküler septumu.
10. Sol ventrikülün lateral ve posterior duvarlarını.
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