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Gastrointestinal Kanal Nedir?
Çalışma Kağıdı

GİS kanalı, ağız, yutak, yemek borusu, mide, ince bağırsak ve kalın bağırsaktan oluşan, yaklaşık 9
metre uzunluğunda; besinin fiziksel olarak içinden geçtiği, sindirildiği ve emildiği borudur.
Sorular
1. GİS kanalı duvarının hangi katmanı besinle doğrudan temas eder?
A) Seroza
B) Muskularis eksterna
C) Mukoza
D) Submukoza
2. Aşağıdakilerden hangisi GİS kanalının parçası DEĞİLDİR?
A) Mide
B) Karaciğer
C) Yemek borusu
D) Kalın bağırsak
3. Onikiparmak bağırsağı hangi bölgenin parçası sayılır?
A) Alt GİS
B) Üst GİS
C) Hiçbiri
D) Yardımcı organlar
4. GİS kanalının başka bir adı nedir?
A) Sindirim sistemi
B) Sindirim kanalı (alimenter kanal)
C) Periton boşluğu
D) Enterik sinir sistemi
5. GİS kanalı duvarının dört doku katmanını içten dışa doğru sırala.
6. 'Üst GİS kanaması' tanısı konan bir hastada hangi organlar sorumlu olabilir?
7. Karaciğerin sindirim sisteminin parçası olduğu halde GİS kanalının parçası olmadığını açıkla.
8. Tanımla: GİS kanalı nedir?
9. Tanımla: GİS kanalı duvarının 4 katmanı nedir?
10. Tanımla: Üst GİS'i alt GİS'ten ayıran nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Mukoza — Mukoza en içteki katmandır, lümene ve içindeki besine doğrudan bakar.
2. B) Karaciğer — Karaciğer yardımcı bir sindirim organıdır — besin hiçbir zaman fiziksel olarak
içinden geçmez.
3. B) Üst GİS — Klinik olarak onikiparmak bağırsağı üst GİS grubunda değerlendirilir.
4. B) Sindirim kanalı (alimenter kanal) — 'Sindirim kanalı' (alimenter kanal) özellikle GİS kanalının
eş anlamlısıdır.
5. Mukoza — en içte, besinle doğrudan temas eder, emilim ve salgı yapar Submukoza — kan
damarı ve sinirleri içeren bağ dokusu Muskularis eksterna — peristaltizmi sağlayan düz kas
tabakaları Seroza (veya adventisya) — en dıştaki koruyucu tabaka
6. Üst GİS = yemek borusu, mide, onikiparmak bağırsağı Sık nedenler: özofagus varisleri, mide
veya duodenum ülserleri Alt GİS yapıları (kolon, rektum) bu terime dahil değildir
7. GİS kanalı, besinin fiziksel olarak içinden geçtiği boru olarak tanımlanır Besin hiçbir zaman
karaciğere girmez — karaciğer sadece emilmiş besinleri taşıyan kanı alır Bu nedenle karaciğer
yardımcı bir sindirim organıdır, GİS kanalının kendisi değildir
8. Besinin geçtiği, sindirildiği ve emildiği, ağızdan anüse kadar kesintisiz boru — sindirim kanalı
olarak da bilinir.
9. Mukoza, submukoza, muskularis eksterna, seroza (içten dışa).
10. Üst GİS = ağızdan onikiparmak bağırsağına kadar; alt GİS = boş bağırsaktan anüse kadar.
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Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


