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Eklem Sınıflandırması Nedir?
Çalışma Kağıdı

Eklemler yapısal olarak bağlayıcı dokuya göre (fibröz, kıkırdaklı, sinovyal), fonksiyonel olarak ise
hareket miktarına göre (sinartroz, amfiartroz, diartroz) sınıflandırılır.
Sorular
1. Kafatası sütürleri yapısal olarak neye girer?
A) Sinovyal eklem
B) Fibröz eklem
C) Kıkırdaklı eklem
D) Simfiz
2. Hangi fonksiyonel kategori serbest hareket sağlar?
A) Sinartroz
B) Amfiartroz
C) Diartroz
D) Sinkondroz
3. Pubis simfizi hangi yapısal eklem türüne örnektir?
A) Sinovyal
B) Fibröz
C) Kıkırdaklı (simfiz)
D) Sütür
4. Sadece sinovyal eklemlere özgü yapı nedir?
A) İnterosseöz membran
B) Sinovyal sıvı dolu eklem boşluğu
C) Sadece hyalin kıkırdak plağı
D) Sharpey lifleri
5. Kafatası sütürlerini yapısal ve fonksiyonel olarak sınıflandırın.
6. Diz eklemini sınıflandırın.
7. Pubis simfizini sınıflandırın.
8. Tanımla: Yapısal eklem sınıfları nelerdir?
9. Tanımla: Fonksiyonel eklem sınıfları nelerdir?
10. Tanımla: Hangi eklem sınıfında her zaman eklem boşluğu vardır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Fibröz eklem — Sütürler eklem boşluğu olmayan yoğun fibröz bağ dokusuyla birleşir.
2. C) Diartroz — Diartroz, sinovyal eklemlerin özelliği olan serbest hareketi ifade eder.
3. C) Kıkırdaklı (simfiz) — Pubis simfizi iki kemiği fibrokıkırdakla birleştiren bir simfizdir.
4. B) Sinovyal sıvı dolu eklem boşluğu — Sinovyal eklemlerde bir kapsülle çevrili sıvı dolu boşluk
bulunur.
5. Kafatası sütürleri yoğun fibröz bağ dokusuyla birleşir → yapısal sınıf = fibröz eklem Eklem
boşluğu yoktur, neredeyse hiç hareket yoktur → fonksiyonel sınıf = sinartroz
6. Dizde sinovyal sıvıyla dolu bir eklem boşluğu, eklem kıkırdağı ve kapsül bulunur → yapısal sınıf =
sinovyal eklem Serbest hareket sağlar (fleksiyon/ekstansiyon) → fonksiyonel sınıf = diartroz
(menteşe eklem)
7. Pubis simfizi iki kemiği fibrokıkırdak ile birleştirir → yapısal sınıf = kıkırdaklı eklem (simfiz) Hafif
hareket sağlar → fonksiyonel sınıf = amfiartroz
8. Fibröz, kıkırdaklı, sinovyal — bağlayıcı dokuya göre.
9. Sinartroz (hareketsiz), amfiartroz (az hareketli), diartroz (serbest hareketli).
10. Sinovyal eklemler — sinovyal sıvıyla doludur.
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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