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Ana Lenf Nodu Gruplari Nelerdir?

Calisma Kagidi

Ana lenf nodu gruplari; servikal (boyun), aksiller (koltuk alti), inguinal (kasik), mezenterik (bagirsaklar) ve
mediastinal (gogus) nodlari icerir - her biri kendi tanimli drenaj bolgesinden gelen lenfi filtreler.

Sorular

1. Memeyi ve ust uzvu esas olarak hangi lenf nodu grubu drene eder?
A) Inguinal

B) Servikal

C) Aksiller

D) Mezenterik

2. Bacagi ve dis genital bolgeyi hangi lenf nodu grubu drene eder?
A) Inguinal

B) Aksiller

C) Servikal

D) Mediastinal

3. Bogaz enfeksiyonunda en olasi hangi lenf nodu grubu once siser?
A) Inguinal

B) Servikal

C) Aksiller

D) Popliteal

4. 'Sentinel lenf nodu' nedir?

A) Herhangi bir sis nod

B) Bir tumorun lenfinin ilk drene oldugu nod
C) Yalnizca boyunda bulunan bir nod

D) Antikor ureten bir nod

5. Bir hastanin elindeki kesik enfekte olduktan sonra koltuk altindaki lenf nodlari sisiyor. Baglantiyi aciklayin.
6. Ayak parmagi enfekte olan bir hastada kasikta hassasiyet gelisiyor. Hangi nod grubu ilgilidir ve neden?

7. Meme kanserinde doktorlar yayilimi kontrol etmek icin genellikle once belirli bir nod grubunu biyopsi eder.
Hangi grup ve neden?

8. Tanimla: Aksiller lenf nodlari neyi drene eder?
9. Tanimla: Inguinal lenf nodlari neyi drene eder?

10. Tanimla: Servikal lenf nodlari neyi drene eder?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtari

1. C) Aksiller - Koltuk altindaki aksiller nodlar, kol ve memenin buyuk kismi icin ana bolgesel gruptur.
2. A) Inguinal - Kasiktaki inguinal nodlar, alt uzvu, dis genital bolgeyi ve alt karin duvarini drene eder.
3. B) Servikal - Servikal lenf nodlari, bogaz dahil bas ve boyunu drene eder.

4. B) Bir tumorun lenfinin ilk drene oldugu nod - Sentinel nod, belirli bir dokudan gelen lenfin (ve olasi kanser
hucrelerinin) ilk ugradigi duraktir, bu yuzden kanser evrelemesinde once o biyopsi edilir.

5. Patojenler eldeki cilt yarigindan girer Kol lenfatik damarlari uzerinden govdeye dogru ilerler Aksiller lenf nodlari
ust uzvu drene eden bolgesel gruptur Bu nodlarda enfeksiyonla savasmak icin bagisiklik aktivitesi artar ve nodlar
siser

6. Bacak ve ayak, uzuv boyunca uzanan lenfatik damarlara drene olur Bu damarlar alt uzvun bolgesel grubu olan
inguinal lenf nodlarina ulasir Ayak parmagi enfeksiyonundan gelen patojenler bu nodlara ulasir ve bagisiklik
yanitini tetikler Olusan sislik ve hassasiyet kasikta hissedilir

7. Memenin lenfatik drenajinin buyuk kismi koltuk altina dogru akar Bu yuzden aksiller lenf nodlari memeden
gelen lenfi alan birincil bolgesel gruptur Lenfatik damarlarla ilerleyen kanser hucreleri once bu nodlara ulasir
(‘'sentinel' nodlar) Bu yuzden kanser yayilimini degerlendirmek icin genellikle once aksiller nodlar biyopsi edilir

8. Kolu, memenin buyuk kismini ve lateral gogus duvarini.
9. Bacagi, dis genital bolgeyi ve alt karin duvarini.

10. Sacli deri, bogaz ve agiz dahil bas ve boyunu.
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