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Mediyastinum Nasil Organize Edilmistir?

Calisma Kagidi

Mediyastinum, sternal aginin Gzerinde yer alan sUperior mediyastinum ile inferior mediyastinuma
ayrilir; inferior mediyastinum da anterior, orta ve posterior bélmelere bélinur; her biri kalp, blyuk
damarlar, trakea, 6zofagus ve sempatik zincir gibi karakteristik yapilar icerir.

Sorular

1. Hangi mediyastinal bdlme kalp ve perikardi igerir?

A) Superior mediyastinum
B) Anterior mediyastinum

C) Orta mediyastinum

D) Posterior mediyastinum

2. Timus nerede yer alir?

A) Posterior mediyastinum

B) Anterior mediyastinum

C) Sadece orta mediyastinum

D) Sadece superior mediyastinum

3. Posterior mediyastinumda hangi yapilar bulunur?
A) Kalp ve perikard

B) Timus ve internal torasik damarlar

C) Ozofagus, inen aort ve sempatik zincir

D) Sadece trakea ve aort kavsi

4. Superior mediyastinumu inferior mediyastinumdan hangi isaret ayirir?

A) Ksifisternum
B) Sternal acI (Louis duzlemi)
C) Kostal kenar
D) Diyafragma

5. Geng bir hastada BT'de kalbin dntinde, sternumun arkasinda bir kitle goéraliyor. Hangi
mediyastinal bdlme etkilenmistir ve muhtemel kéken dokusu nedir?

6. Bir hastada disfaji ve vertebral kolona yakin 6zofagusu sikistiran bir kitle var. Hangi bélme
etkilenmistir ve yakindaki hangi yapilar risk altindadir?

7. Frenik sinirin boyundan diyafragmaya kadar mediyastinum icindeki yolunu izleyin.
8. Tanimla: Mediyastinumun dért bélgesi nedir?
9. Tanimla: SUperior mediyastinumu inferior mediyastinumdan ayiran isaret nedir?

10. Tanimla: Orta mediyastinumun ana organi nedir?
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Cevap Anahtan

1. C) Orta mediyastinum — Orta mediyastinum kalbi, perikardi ve blyuk damarlarin koklerini
barindirir.

2. B) Anterior mediyastinum — Timus esas olarak anterior mediyastinumda yer alir, ancak stperior
mediyastinuma da uzanabilir.

3. C) Ozofagus, inen aort ve sempatik zincir — Posterior mediyastinum 6zofagus, inen torasik aort,
azigos sistemi, torasik kanal ve sempatik zinciri igerir.

4. B) Sternal acI (Louis dlzlemi) — T4/T5 seviyesindeki sternal aci, sGperior ve inferior
mediyastinum arasindaki siniri isaretler.

5. Sternumun arkasi, perikardin 6nt konumu anterior mediyastinumdur Anterior mediyastinumun
ana organi timustur Genc hastalarda yaygin bir anterior mediyastinal kitle timoma veya lenfomadir
'4 T' animsaticisi (Timoma, Teratom, Tiroid, Terrible/korkung lenfoma) anterior kitleler icin kullanilr

6. Ozofagus, vertebral cisimlere yaslanmis olarak posterior mediyastinumda yer alir Yakindaki
yapilar arasinda inen torasik aort, azigos ven ve torasik kanal bulunur Posterior mediyastinal kitle
6zofagusu (disfaji) veya sempatik zinciri (Horner sendromu) sikistirabilir Norojenik timarler,
posterior mediyastinal kitlelerin en yaygin nedenidir (sinir kdkleri/sempatik zincirden kéken alir)

7. Frenik sinir (C3-C5) superior mediyastinuma blyUk damarlarla birlikte girer Akciger kokinin
onlnden gecer, bu da onu arkadan gecen vagus sinirinden ayirir Orta mediyastinumdan fibréz
perikard boyunca gecer Hedef efektéru olan diyafragmaya ulasir ve onu innerve eder

8. Superior, anterior, orta ve posterior mediyastinum.
9. Onde sternal aci (Louis acisi), arkada T4/T5 vertebral disk seviyesine karsilik gelir.

10. Kalp ve perikard, ayrica bliyuk damarlarin kokleri.
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