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Peritoneal İlişkiler Nedir?
Çalışma Kağıdı

Peritoneal ilişkiler, karın organlarını intraperitoneal (tamamen örtülü, hareketli, mezenteri var),
retroperitoneal (yalnızca ön yüzeyi örtülü, sabit) veya ekstraperitoneal olarak sınıflandırır ve
hepatorenal kese gibi sıvının biriktiği çöküntüleri tanımlar.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi retroperitoneal bir organdır?
A) Mide
B) Dalak
C) Böbrek
D) Transvers kolon
2. Sırtüstü yatan bir hastada periton boşluğunun en alçak noktası neresidir?
A) Douglas keşesi
B) Hepatorenal çöküntü (Morison keşesi)
C) Küçük kese
D) Parakolik oluk
3. İntraperitoneal organları karın duvarına bağlayan yapı nedir?
A) Treitz ligamenti
B) Mezenter
C) Yalnızca falciform ligament
D) Yalnızca büyük omentum
4. Kolonun hangi bölümü retroperitonealdir?
A) Transvers kolon
B) Sigmoid kolon
C) Çıkan kolon
D) Çekum
5. Sırtüstü yatan bir hastada, karaciğer ve sağ böbrek arasında, periton boşluğunun en derin
noktasında sıvı birikimi gelişiyor. Bu boşluğun adı nedir?
6. Ameliyat sırasında, serbestçe hareket etmesini sağlayan bir mezenter içine sarılmış bir ince
bağırsak segmenti bulunuyor. Bu segment intraperitoneal mi, retroperitoneal mi?
7. Travma geçiren bir hastada pankreas laserasyonu var. Bu durumda serbest intraperitoneal
sıvı neden asıl endişe kaynağı değil?
8. Tanımla: Bir organı 'intraperitoneal' yapan nedir?
9. Tanımla: Bir organı 'retroperitoneal' yapan nedir?
10. Tanımla: Morison keşesi nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
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Cevap Anahtarı
1. C) Böbrek — Böbrekler peritonun arkasında yer alır, yalnızca ön yüzeyleri örtülüdür.
2. B) Hepatorenal çöküntü (Morison keşesi) — Sırtüstü pozisyonda, karaciğer ve sağ böbrek
arasındaki Morison keşesi en alçak noktadır.
3. B) Mezenter — Mezenter, intraperitoneal organları asan ve onlara damar taşıyan periton
kıvrımıdır.
4. C) Çıkan kolon — Çıkan kolon, hareketli transvers ve sigmoid kolonun aksine sabit ve
retroperitonealdir.
5. Sırtüstü pozisyonda hepatorenal çöküntü (Morison keşesi), periton boşluğunun sağ taraftaki en
alçak noktasıdır. Kan veya irin gibi sıvılar yerçekimi nedeniyle burada doğal olarak birikir. Cevap:
hepatorenal çöküntü (Morison keşesi).
6. Mezenter, bir organı arka karın duvarına bağlarken hareket etmesine izin verir. Periton ile
tamamen sarılı ve mezenteri olan organlar intraperitonealdir. Bu bağırsak segmentinin mezenteri
olduğu ve serbestçe hareket ettiği için intraperitonealdir.
7. Pankreas (kuyruk ucu hariç) retroperitonealdir, yalnızca ön yüzeyi peritonla örtülüdür. Buna
gelen yaralanma doğrudan periton boşluğuna değil, retroperitoneal alana sızar. Bu yüzden önemli
bir pankreas yaralanmasında bile serbest intraperitoneal sıvı az olabilir.
8. Periton ile tamamen örtülü olması ve bir mezenter ile asılı olması, onu hareketli kılar.
9. Periton yalnızca ön yüzeyini örter; mezenteri yoktur, arka karın duvarına sabittir.
10. Karaciğer ile sağ böbrek arasındaki hepatorenal çöküntü — sırtüstü pozisyonda periton
boşluğunun en alçak noktası, sıvının biriktiği yer.
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