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Pleural İlişkiler ve Refleksiyonlar Nedir?
Çalışma Kağıdı

Pleural ilişkiler, visseral ve parietal katmanların nasıl etkileşime girdiğini ve akciğer kökü ile
mediastinum etrafında nerede katlandığını (kıvrıldığını) açıklar. Pleural boşluk, solunumda
akciğerin sorunsuz hareket etmesini sağlayan ince bir sıvı filmi içerir.
Sorular
1. Hangi pleura ağrıya duyarlıdır?
A) Visseral pleura (somatik innervasyonlu)
B) Parietal pleura (somatik innervasyonlu)
C) Her ikisi eşit ölçüde
D) Hiçbiri (pleura duyarsızdır)
2. Visseral ve parietal pleura arasında geçişi işaretleyen yapı nedir?
A) Karina
B) Akciğer kökü (hilum)
C) Diyafram
D) Mediastinum
3. Akciğer bağının işlevi nedir?
A) Trakea'yı mediastinuma bağlamak
B) Akciğerin alt kutbunu mediastinuma tutturmak
C) Sol ve sağ pleural boşlukları ayırmak
D) Diyaframı desteklemek
4. Normal pleural boşluk kaç mL sıvı ile doldurulur?
A) 0 mL (kuru)
B) 5–10 mL (ince film)
C) 50–100 mL
D) 200+ mL
5. Visseral pleura parietal pleuraya nerede geçer?
6. Akciğer bağı nedir?
7. Pleural boşlukta sıvı neden iltihaplanma sırasında artabilir?
8. Tanımla: Pleural boşluk nedir?
9. Tanımla: Visseral pleura ağrıya duyarlı mıdır?
10. Tanımla: Pleural çekilebilirleri nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Parietal pleura (somatik innervasyonlu) — Parietal pleura somatik innervasyona sahiptir ve
ağrıya duyarlıdır; visseral pleura duyarsızdır.
2. B) Akciğer kökü (hilum) — Akciğer kökünde visseral pleura parietal (mediastinal) pleuraya
sürekli hale gelir.
3. B) Akciğerin alt kutbunu mediastinuma tutturmak — Akciğer bağı, akciğer kökünün altında
parietal refleksiyon olarak alt akciğeri destekler.
4. B) 5–10 mL (ince film) — İnce bir 5–10 mL film pleural yüzeyleri yağlar; fazla sıvı efüzyondur
(patolojik).
5. Akciğer kökünde (hilum) — bronşların, kan damarlarının ve sinirlerinin akciğere girdiği bölge.
Burada visseral katman mediastinal parietal katman olarak devam eder.
6. Akciğer kökünün altına uzanan ve mediastinal ile diyafragmatik parietal katmanlar arasında yer
alan pleura katlanması (parietal refleksiyon). Her akciğerin alt kutbunu mediastinuma bağlar ve
akciğerin alt bölgesini destekler.
7. Normalce sıvı pleura tarafından üretilir ve emilir dengeli şekilde. İltihap (plörezi) veya
enfeksiyonda kapiller geçirgenliği artar ve sıvı birikebilir (pleural efüzyon).
8. Visseral ve parietal pleura arasında potansiyel bir alan, normalce sadece ince bir yağlayıcı sıvı
filmi içerir (~5–10 mL).
9. Hayır — somatik innervasyondan yoksundur. Yalnızca parietal pleura ağrıya duyarlıdır.
10. Akciğer sınırlarında potansiyel alanlar (kostodiafragmatik ve kostomediastinal) inspirasyonda
genişler, daha derin akciğer ventilasyonuna izin verir.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


