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İnce Bağırsak Nedir?
Çalışma Kağıdı

İnce bağırsak yaklaşık 6-7 m uzunluğunda bir tüptür; duodenum (~25 cm, C şeklinde, safra ve
pankreas salgısını alır), jejunum (~2,5 m, kalın duvarlı ve damarlı) ve ileum (~3,5 m, ince duvarlı,
Peyer plakları içerir) bölümlerine ayrılır ve ileoçekal valv ile sona erer.
Sorular
1. İnce bağırsağın hangi bölümü C şeklinde ve çoğunlukla retroperitonealdir?
A) Jejunum
B) İleum
C) Duodenum
D) Sekum
2. Safra ve pankreas salgıları ince bağırsağa nereden girer?
A) Jejunum
B) Büyük duodenal papilla (duodenum)
C) İleoçekal valv
D) İleum
3. Peyer plakları hangi bölümde bulunur?
A) Duodenum
B) Jejunum
C) İleum
D) Sekum
4. İnce bağırsağı kalın bağırsağa bağlayan yapı hangisidir?
A) Pilor sfinkteri
B) İleoçekal valv
C) Duodenojejunal fleksura
D) Vater ampullası
5. Bir endoskopist, safra ve pankreas salgılarının bağırsağa girdiği büyük duodenal papillayı
tespit ediyor. Bu hangi bölümdedir?
6. Bir cerrah iki ince bağırsak ansını karşılaştırıyor: biri daha kalın duvarlı, daha geniş çaplı ve
daha belirgin dairesel kıvrımlı; diğeri daha ince ve görünür lenfoid plaklı. Hangisi jejunum,
hangisi ileumdur?
7. İnce bağırsağın toplam uzunluğu yaklaşık 6 m ve duodenum 0,25 m ise, jejunum (2,5 m) ve
ileum (3,25 m) kalan uzunluğun yaklaşık ne kadarını oluşturur?
8. Tanımla: İnce bağırsağın üç bölümü nedir?
9. Tanımla: Safra ve pankreas öz suyunu hangi bölüm alır?
10. Tanımla: Jejunum yapısal olarak ileumdan nasıl farklıdır?
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Cevap Anahtarı
1. C) Duodenum — Duodenum pankreas başının etrafında kıvrılır ve retroperitoneal olarak sabittir.
2. B) Büyük duodenal papilla (duodenum) — Duodenumun ikinci kısmındaki büyük duodenal
papilladan girerler.
3. C) İleum — Peyer plakları, ileum duvarında yoğunlaşan lenfoid nodüllerdir.
4. B) İleoçekal valv — İleoçekal valv, ileumdan sekuma geçişi kontrol eder.
5. Büyük duodenal papilla (Vater ampullası) duodenumun ikinci (inen) kısmında bulunur. Ortak
safra kanalı ve ana pankreas kanalı burada birleşip ince bağırsağa boşalır. Cevap: duodenum.
6. Jejunum daha kalın duvarlı, daha geniş lümenli ve daha belirgin/sık plika sirkülarislidir; daha
damarlı ve kırmızıdır. İleum daha ince duvarlı, daha dar lümenlidir ve duvarında Peyer plakları
(lenfoid nodüller) bulunur. Cevap: kalın duvarlı, belirgin kıvrımlı ans jejunum; ince duvarlı, lenfoid
plaklı ans ileumdur.
7. Duodenumdan sonra kalan uzunluk = 6 − 0,25 = 5,75 m. Jejunum oranı ≈ 2,5 / 5,75 ≈ 0,43
(yaklaşık %43). İleum oranı ≈ 3,25 / 5,75 ≈ 0,57 (yaklaşık %57). Cevap: duodenum sonrası ince
bağırsağın biraz daha büyük kısmını (~%57) ileum, kalanını (~%43) jejunum oluşturur.
8. Duodenum, jejunum ve ileum.
9. Duodenum, büyük duodenal papilladan (Vater ampullası).
10. Jejunum daha kalın duvarlı ve daha belirgin plika sirkülarislidir; ileum daha ince duvarlı ve
Peyer plaklıdır.
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