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Mide Anatomisi ve Bölgeleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Mide dört bölgeden oluşur: cardia (özofagustan gelen giriş), fundus (üst kubbe), gövde (ana
boşluk) ve pilorus (pilorus sfinkteriyle duodenuma çıkış). Büyük eğrilik, daha uzun, konveks sol
sınırdır; küçük eğrilik, daha kısa, konkav sağ sınırdır. Duvar mukoza, submukoza, muskularis (3
katman: dairesel, boyuna, eğik) ve seroza (visseral peritoneum) vardır.
Sorular
1. Hangi mide bölgesi en büyük ve çoğu karıştırma işlemini yapar?
A) Cardia
B) Fundus
C) Gövde
D) Pilorus
2. Büyük omentum hangi eğriliğe bağlanır?
A) Küçük eğrilik
B) Büyük eğrilik
C) Her ikisine eşit ölçüde
D) Hiçbirine; pilorus'a bağlanır
3. Mide duvarının kaç kas katmanı vardır?
A) 1 (yalnız dairesel)
B) 2 (dairesel ve boyuna)
C) 3 (eğik, dairesel, boyuna)
D) 4 (ek elastik katman ile)
4. Gastrohepatik ligament midenin hangi organına bağlanır?
A) Dalak
B) Karaciğer
C) Pankreas
D) Diyafram
5. Giriş kapısından çıkış kapısına kadar midenin dört anatomik bölgesini adlandırınız.
6. Büyük ve küçük eğrilikler arasındaki fark nedir?
7. Mide neden iki katman yerine üç kas katmanına sahiptir?
8. Tanımla: Dört mide bölgesini adlandırınız.
9. Tanımla: Büyük eğrilik nedir?
10. Tanımla: Küçük eğrilik nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Gövde — Gövde en büyük bölge olup, gıdanın mide sıvılarıyla çoğu karıştırma ve
harmanlanmasını yapar.
2. B) Büyük eğrilik — Büyük omentum ('yağlı önlük') büyük eğriliğe bağlanır ve ince bağırsakları
örter.
3. C) 3 (eğik, dairesel, boyuna) — Midenin üç kas katmanı vardır: eğik (iç, benzersiz), dairesel
(orta) ve boyuna (dış). Bu güçlü karıştırma sağlar.
4. B) Karaciğer — Gastrohepatik ligament (küçük omentumin bir parçası) hepatik arter ve portal
ven içerir, küçük eğriliği karaciğere bağlar.
5. 1) Cardia — özofagustan gelen giriş, alt özofagus sfinkteriyle. 2) Fundus — üst kubbe, gıda
depolanması. 3) Gövde — en büyük oda, ana sindirim. 4) Pilorus — pilorus sfinkteriyle duodenuma
çıkan huni.
6. Büyük eğrilik: konveks sol sınır (~40 cm uzun), büyük omentum ataçması, zengin kan kaynağı.
Küçük eğrilik: konkav sağ sınır (~12 cm), küçük omentum ve gastrohepatik ligament ataçması.
7. Eğik kas katmanı (midenin benzersiz, özellikle fundusta) midenin gıdayı verimli şekilde
karıştırmasını sağlar. GI kanalında bulunan dairesel ve boyuna katmanlarla birlikte, üç katman
güçlü karıştırma hareketleri ve pilorus'a kontrollü ileri taşımayı sağlar.
8. Cardia (giriş), fundus (üst kubbe), gövde (ana boşluk) ve pilorus (çıkış).
9. Midenin daha uzun, konveks sol sınırı (~40 cm). Büyük omentumu bağlar ve zengin kan
kaynağına sahiptir.
10. Daha kısa, konkav sağ sınır (~12 cm). Küçük omentumu ve hepatik damarlar içeren
gastrohepatik ligamenti bağlar.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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