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Göğüs Kafesi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Göğüs kafesi; sternum, 12 çift kaburga ve 12 torakal omurdan oluşan göğüs boşluğunun kemik
zarfıdır; kalp ve akciğerleri korur, solunuma yardımcı olur.
Sorular
1. Göğüs kafesinde kaç çift kaburga vardır?
A) 10
B) 11
C) 12
D) 14
2. Hangi kaburgalar 'yüzen kaburga' olarak adlandırılır?
A) 1–7
B) 8–10
C) 11–12
D) Hepsi (12)
3. Gerçek kaburgaları sternuma ne bağlar?
A) Doğrudan kemik
B) Kosta kıkırdağı
C) Ligamentum nuchae
D) Hiçbir şey
4. Göğüs kafesinin temel koruyucu rolü nedir?
A) Beyni korur
B) Kalp ve akciğerleri korur
C) Böbrekleri korur
D) Yalnızca omuriliği korur
5. 11. kaburgada kırık tespit edildi. Bu kaburga travmada neden 3. kaburgadan daha serbest
hareket eder?
6. Göğüs boşluğunu koruyan toplam kaç kaburga vardır ve nasıl sınıflandırılır?
7. Soluk alma sırasında göğüs kafesinin şekli nasıl değişir?
8. Tanımla: Göğüs kafesini hangi kemikler oluşturur?
9. Tanımla: Gerçek kaburgalar nelerdir?
10. Tanımla: Yüzen kaburgalar nelerdir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) 12 — Yukarıdan aşağıya 1–12 numaralı, toplam 12 çift (24 adet) kaburga vardır.
2. C) 11–12 — 11. ve 12. kaburgaların sternuma hiç kıkırdak bağlantısı yoktur, bu yüzden
'yüzerler'.
3. B) Kosta kıkırdağı — Her gerçek kaburganın (1–7) sternuma bağlanan kendi kosta kıkırdağı
vardır.
4. B) Kalp ve akciğerleri korur — Göğüs kafesi kalp ve akciğerlerin etrafında kemik bir sepet
oluşturur.
5. 11. kaburga, sternuma kıkırdak bağlantısı olmayan bir yüzen kaburgadır 3. kaburga ise kendi
kosta kıkırdağıyla doğrudan sternuma sabitlenmiş gerçek bir kaburgadır Ön bağlantısı
olmadığından 11. kaburga darbe altında daha kolay yer değiştirir
6. 12 çift kaburga = toplam 24 kaburga 1–7. kaburgalar gerçek kaburgadır (sternuma doğrudan
bağlanır) 8–12. kaburgalar yalancı kaburgadır; bunların 11–12'si yüzen kaburgadır (sternuma hiç
bağlanmaz)
7. İnterkostal kaslar kasılarak kaburgaları yukarı ve dışa çeker Bu, göğüs boşluğunun ön-arka ve
yan çaplarını artırır Genişleyen boşluk iç basıncı düşürür ve akciğerlere hava dolmasını sağlar
8. Sternum, 12 çift kaburga ve 12 torakal omur (T1–T12).
9. Kendi kosta kıkırdağıyla doğrudan sternuma bağlanan 1–7. kaburgalar.
10. Sternuma hiç öne bağlantısı olmayan 11. ve 12. kaburgalar.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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