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Acil Çıkış Planlaması Nedir?
Çalışma Kağıdı

Acil çıkış planlaması; kullanıcı yükü, gerekli çıkış genişliği (W = P × f) ve maksimum kaçış mesafesi
gibi yönetmelik kurallarını kullanarak binada herkesin hızla ve güvenle tahliye olabileceği yeterli
sayıda ve genişlikte, engelsiz çıkış sağlanmasını amaçlar.
Sorular
1. Gerekli çıkış genişliği formülü nedir?
A) W = P/f
B) W = P × f
C) W = f/P
D) W = P + f
2. Acil çıkış planlamasında 'kaçış mesafesi' neyi sınırlar?
A) Gereken çıkış sayısını
B) En yakın çıkışa olan maksimum yürüme mesafesini
C) Bir kapının genişliğini
D) Bir merdiven boşluğunun yüksekliğini
3. Çoğu bina neden en az iki birbirinden uzak çıkışa ihtiyaç duyar?
A) İnşaat maliyetini azaltmak için
B) Bir çıkışın kapanması kullanıcıları hapsetmesin diye
C) Doğal aydınlatmayı iyileştirmek için
D) Kullanıcı yükünü azaltmak için
4. Bir mekanda 200 kullanıcı var ve genişlik faktörü 5 mm/kişi. Minimum gerekli çıkış genişliği
nedir?
A) 500 mm
B) 1000 mm
C) 1500 mm
D) 2000 mm
5. Bir ofis katında 300 kullanıcı var. 6 mm/kişi genişlik faktörü kullanılırsa, minimum gerekli
çıkış genişliği nedir?
6. 450 kişilik bir konferans salonunun kapıları 5 mm/kişi olarak boyutlandırılacak. Gereken
toplam kapı genişliği kaçtır ve kaç adet 1000 mm'lik kapı gerekir?
7. Sprinklersiz bir kattaki koridorda yönetmelik maksimum kaçış mesafesi 60 m'dir. En uzak
masa en yakın merdivene 68 m uzaklıkta. Bu uygun mudur, ne yapılmalıdır?
8. Tanımla: Kullanıcı yükü (occupant load) nedir?
9. Tanımla: Çıkış genişliği formülü nedir?
10. Tanımla: Kaçış mesafesi (travel distance) nedir?
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Cevap Anahtarı
1. B) W = P × f — Gerekli genişlik, kullanıcı yükü (P) ile kişi başına genişlik faktörünün (f) çarpımına
eşittir: W = P × f.
2. B) En yakın çıkışa olan maksimum yürüme mesafesini — Kaçış mesafesi, bir kullanıcının çıkışa
ulaşmak için yürüyebileceği, yönetmelikle belirlenen maksimum mesafedir.
3. B) Bir çıkışın kapanması kullanıcıları hapsetmesin diye — Yedek çıkışlar, bir çıkış kullanılamaz
hale gelirse kullanıcıların alternatif bir yolu olmasını sağlar.
4. B) 1000 mm — W = P × f = 200 × 5 = 1000 mm.
5. W = P × f W = 300 × 6 W = 1800 mm (üç adet 600 mm çıkış birimi veya iki adet 900 mm kapı)
6. W = P × f = 450 × 5 = 2250 mm gerekli Gerekli kapı sayısı = 2250 / 1000 = 2.25 → yukarı
yuvarla: her biri 1000 mm olan 3 kapı
7. Gerçek mesafeyi (68 m) yönetmelik maksimumuyla (60 m) karşılaştır 68 m > 60 m → uygun
değil Çözüm: o masaya daha yakın ikinci bir merdiven/çıkış eklenir veya mesafeyi kısaltmak için
yerleşim yeniden düzenlenir
8. Bir mekanın kat alanı ve kullanım tipine göre yönetmelik tablolarından hesaplanan, güvenle
barındırabileceği maksimum kişi sayısıdır.
9. W = P × f — gerekli genişlik, kullanıcı yükünün kişi başına genişlik faktörüyle çarpımına eşittir.
10. Bir kişinin mekandaki herhangi bir noktadan en yakın çıkışa kadar yürümesi gereken,
yönetmelikle sınırlandırılmış maksimum mesafedir.
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