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Ses İzolasyonu Teknikleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Ses izolasyonu; kütle, sönümleme, ayrıştırma ve emilim olmak üzere dört temel ilke üzerinden
çalışır ve havadan gelen sesin ile darbe seslerinin duvar, döşeme ve tavanlardan geçmesini
engeller.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi ses izolasyonunun dört temel ilkesinden biri DEĞİLDİR?
A) Kütle
B) Sönümleme
C) Ayrıştırma
D) Yalıtım R-değeri
2. Ayrıştırma (decoupling) ne sağlar?
A) Duvara daha fazla ağırlık ekler
B) İki yüzey arasındaki titreşim yolunu kırar
C) Cam kalınlığını artırır
D) Odadaki yankıyı azaltır
3. Pencere çevresindeki küçük boşluklar ses izolasyonunu neden ciddi şekilde bozar?
A) Isı kaybına neden olurlar
B) Ses için yan geçiş yolları oluştururlar
C) Kütleyi azaltırlar
D) STC değerini artırırlar
4. Üst kattan gelen ayak sesi (darbe sesi) sorununu en iyi hangi çözüm giderir?
A) Sadece daha kalın halı sermek
B) Esnek şilteli yüzer döşeme
C) Tavanı boyamak
D) Priz kapaklarını kapatmak
5. Paylaşılan bir apartman duvarından yüksek sesli konuşmalar geçiyor. Hangi ses izolasyonu
tekniği bunu en iyi çözer ve neden?
6. Üst kattan gelen ayak sesleri gümbürtü olarak duyuluyor. Doğru çözüm nedir?
7. Çift camlı pencereye rağmen bir ev ofisinde trafik gürültüsü hâlâ duyuluyor. Neden ve ne
yardımcı olur?
8. Tanımla: Ses izolasyonunun 4 temel ilkesi nedir?
9. Tanımla: Ayrıştırma (decoupling) nedir?
10. Tanımla: STC nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Yalıtım R-değeri — R-değeri ısı yalıtımını ölçer, ses kontrolünü değil. Dört ilke kütle,
sönümleme, ayrıştırma ve emilimdir.
2. B) İki yüzey arasındaki titreşim yolunu kırar — Ayrıştırma yüzeyleri ayırarak titreşimin (ve darbe
sesinin) doğrudan geçişini engeller.
3. B) Ses için yan geçiş yolları oluştururlar — En küçük hava boşlukları bile sesin iyi yapılmış bir
bariyeri atlamasına izin verir — buna flanking iletim denir.
4. B) Esnek şilteli yüzer döşeme — Darbe sesi katı yapısal bağlantılardan iletilir; yüzer döşeme,
döşemeyi yapıdan ayrıştırarak iletimi azaltır.
5. Konuşma sesleri, tek ve sert bir duvardan geçen havadan taşınan seslerdir Yoğun alçıpan
katmanları eklemek duvarın havadan gelen sese direncini artırır Çözüm: katmanlar arasına
viskoelastik sönümleme bileşiği ile ikinci bir 16 mm alçıpan katmanı eklenir
6. Bu, sert döşeme-tavan yapısından iletilen bir darbe sesidir Sadece kütle eklemek, katı bir
bağlantıdan geçen titreşimi durduramaz Çözüm: tavan esnek profillerle ayrıştırılır veya altına şilte
serilmiş yüzer döşeme uygulanır
7. Ses, sadece camdan değil pencere çerçevesi etrafındaki hava boşluklarından sızıyor Küçük
boşluklar bile ses izolasyonunu ciddi şekilde azaltır (yan geçiş iletimi) Çözüm: çerçeve çevresindeki
tüm boşluklar akustik dolgu ile kapatılır ve conta eklenir
8. Kütle, sönümleme, ayrıştırma ve emilim.
9. İki yüzeyi fiziksel olarak ayırarak (örn. esnek profil, kaydırmalı dikme) titreşimin doğrudan
geçişini engellemektir.
10. Ses Geçiş Sınıfı (Sound Transmission Class) — bir yapı elemanının havadan gelen sesi ne kadar
iyi engellediğinin ölçüsüdür; yüksek STC daha iyi ses izolasyonu demektir.
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