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Sürdürülebilir Malzemeler Nedir?
Çalışma Kağıdı

Sürdürülebilir malzemeler; ahşap, bambu, kerpiç (rammed earth) ve geri dönüştürülmüş çelik gibi
düşük gömülü karbonlu, yenilenebilir veya geri dönüştürülmüş içerikli, uzun ömürlü yapı
malzemeleridir; binanın toplam çevresel ayak izini azaltmak için seçilir.
Sorular
1. Gömülü karbon şunlardan kaynaklanan emisyonları içerir…
A) Sadece binanın işletme enerjisi kullanımı
B) Malzemelerin çıkarılması, üretimi ve taşınması
C) Sadece mimarın seyahati
D) Sadece yıkım
2. Kilogram başına genelde EN DÜŞÜK gömülü karbona sahip malzeme hangisidir?
A) Ham çelik
B) Beton
C) Kerpiç
D) Alüminyum
3. Emisyon faktörü 0,10 kgCO2e/kg olan 5.000 kg malzemenin gömülü karbonu nedir?
A) 50 kgCO2e
B) 500 kgCO2e
C) 5.000 kgCO2e
D) 50.000 kgCO2e
4. Ham çelik yerine geri dönüştürülmüş çelik seçmek öncelikle neyi azaltır?
A) Bina yüksekliğini
B) Gömülü karbonu
C) Pencere-duvar oranını
D) Doluluk yükünü
5. Bir proje, emisyon faktörü 0,13 kgCO2e/kg olan 5.000 kg beton kullanıyor. Gömülü karbonu
bulun.
6. Aynı proje, eşdeğer 3.000 kg için 0,06 kgCO2e/kg olan çapraz lamine ahşaba (CLT)
geçebilir. Gömülü karbonu karşılaştırın.
7. 2.000 kg'lık bir taşıyıcı çerçevede ham çelik (1,85 kgCO2e/kg) yerine geri dönüştürülmüş
çelik (0,45 kgCO2e/kg) kullanılıyor. Karbon tasarrufu nedir?
8. Tanımla: Mimarlıkta bir malzemeyi 'sürdürülebilir' yapan nedir?
9. Tanımla: Gömülü karbon nedir?
10. Tanımla: Yaygın kullanılan üç sürdürülebilir malzeme sayın.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Malzemelerin çıkarılması, üretimi ve taşınması — Gömülü karbon, malzemenin tüm yaşam
döngüsünü — çıkarım, üretim, taşıma ve kurulumu — kapsar.
2. C) Kerpiç — Kerpiç, minimal işlenmiş yerel toprak kullanır, bu da çelik veya alüminyuma göre
çok düşük gömülü karbon sağlar.
3. B) 500 kgCO2e — EC = m × f = 5000 × 0,10 = 500 kgCO2e.
4. B) Gömülü karbonu — Geri dönüştürülmüş çelik, enerji yoğun ham cevher işlemeyi ortadan
kaldırarak gömülü karbonu önemli ölçüde azaltır.
5. EC = m × f EC = 5000 × 0,13 EC = 650 kgCO2e
6. EC(CLT) = 3000 × 0,06 = 180 kgCO2e EC(beton) = 650 kgCO2e (Örnek 1'den) Tasarruf = 650 −
180 = 470 kgCO2e (≈%72 azalma)
7. EC(ham) = 2000 × 1,85 = 3700 kgCO2e EC(geri dönüştürülmüş) = 2000 × 0,45 = 900 kgCO2e
Tasarruf = 3700 − 900 = 2800 kgCO2e (≈%76 azalma)
8. Yaşam döngüsü boyunca düşük gömülü karbon, yenilenebilir veya geri dönüştürülmüş içerik,
dayanıklılık ve geri dönüştürülebilirlik.
9. Bir malzemenin çıkarılması, üretilmesi, taşınması ve kurulmasından kaynaklanan toplam sera
gazı emisyonu.
10. Ahşap/CLT, bambu ve kerpiç (ayrıca geri dönüştürülmüş çelik ve kurtarılmış tuğla).
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