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Isıl Performans Standartları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Isıl performans standartları, bir bina bileşeninden ne kadar ısı geçebileceğini U değeri ile düzenler;
ısı kaybı Q = U × A × ΔT ile hesaplanır ve düşük U değeri daha iyi yalıtım anlamına gelir.

Q = U · A · Δ T
Q = Isı akışı (W)
U = Isıl iletkenlik (W/(m²@cdot K))
A = Alan (m²)
Δ T = Sıcaklık farkı (K)
Sorular
1. U değeri neyi temsil eder?
A) Tüm binanın kaybettiği toplam ısıyı
B) Birim alan ve sıcaklık farkı başına ısı transfer hızını
C) Sadece yalıtımın R değerini
D) Hava sızıntı oranını
2. U=0,2 W/m²K, A=10 m², ΔT=25 K olan bir duvar ne kadar ısı kaybeder?
A) 50 W
B) 500 W
C) 5 W
D) 0,5 W
3. U değeri R değeriyle nasıl ilişkilidir?
A) U = R
B) U = R²
C) U = 1/R
D) U = R/2
4. Yönetmelikler neden U değerine üst sınır koyar?
A) Enerji tüketimini artırmak için
B) İstenmeyen ısı akışını sınırlamak ve enerji kullanımını azaltmak için
C) Pencere alanını maksimize etmek için
D) Yalıtım gereksinimlerini ortadan kaldırmak için
5. Bir duvarın U değeri 0,25 W/m²K, alanı 15 m² ve iç-dış sıcaklık farkı 22 K. Isı kaybını bulun.
6. Kötü yalıtılmış bir pencerenin (U=2,8 W/m²K) alanı 2 m², ΔT=18 K. İyi yalıtılmış bir
pencereyle (U=1,0 W/m²K) karşılaştırın.
7. Bir çatı, A=100 m² ve ΔT=20 K iken en fazla 300 W ısı kaybetmelidir. İzin verilen
maksimum U değeri nedir?
8. Tanımla: U değeri neyi ölçer?
9. Tanımla: U değeri ile R değeri arasındaki ilişki nedir?
10. Tanımla: Düşük U değeri ne anlama gelir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Birim alan ve sıcaklık farkı başına ısı transfer hızını — U değeri (W/m²K), bir elemandan birim
alan ve sıcaklık farkı başına geçen ısı akışının standart ölçüsüdür.
2. A) 50 W — Q = 0,2 × 10 × 25 = 50 W.
3. C) U = 1/R — U değeri, toplam ısıl direncin tersidir.
4. B) İstenmeyen ısı akışını sınırlamak ve enerji kullanımını azaltmak için — Isıl performans
standartları, zarftaki ısı transferini sınırlayarak ısıtma/soğutma enerji talebini düşük tutar.
5. Q = U × A × ΔT Q = 0,25 × 15 × 22 Q = 82,5 W
6. Kötü: Q = 2,8 × 2 × 18 = 100,8 W İyi: Q = 1,0 × 2 × 18 = 36 W Kötü yalıtılmış pencere yaklaşık
2,8 kat daha fazla ısı kaybeder.
7. Q = U × A × ΔT 300 = U × 100 × 20 U = 300 / 2000 = 0,15 W/m²K
8. Bir bina elemanından birim alan ve birim sıcaklık farkı başına geçen ısı transfer hızıdır (W/m²K).
9. U değeri, toplam ısıl direncin tersidir: U = 1/R_toplam.
10. Daha iyi yalıtım — elemandan daha az ısı kaçar (veya girer).
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