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Karbonhidrat Metabolizması Nedir?
Çalışma Kağıdı

Karbonhidrat metabolizması; glikolizi (glukoz → pirüvat + ATP), glikojenezi (glukoz → glikojen
depolama) ve glikojenolizi (glikojen → glukoz salınımı) kapsar; kan şekerini dengede tutar ve
hücrelere enerji sağlar.
Sorular
1. Glikolizin glukoz molekülü başına net ATP verimi nedir?
A) 1 ATP
B) 2 ATP
C) 4 ATP
D) 36 ATP
2. Kan şekeri düştüğünde glikojenolizi hangi hormon tetikler?
A) İnsülin
B) Glukagon
C) Östrojen
D) Tiroksin
3. Glikoliz hücrenin neresinde gerçekleşir?
A) Mitokondri matriksi
B) Çekirdek
C) Sitoplazma
D) Golgi aygıtı
4. Hangi organın glikojeni doğrudan kan şekerini yükseltebilir?
A) Sadece kas
B) Karaciğer
C) Sadece böbrek
D) Sadece pankreas
5. Bir glukoz molekülü glikolizden geçiyor. Yatırım evresi 2 ATP harcıyor, ödeme evresi 4 ATP
üretiyor. Net ATP verimi nedir?
6. Bir karaciğer glikojen granülü 12.000 glukoz birimi içeriyor. Glikojen fosforilaz her çıkardığı
birim için bir glukoz-1-fosfat salıyor. Tüm granülün parçalanmasıyla kaç glukoz-1-fosfat
molekülü açığa çıkar?
7. Glikojenez, bir glikojen zincirine 800 glukoz birimi ekliyor; her eklenen glukoz yaklaşık 1
UTP-eşdeğeri yüksek enerjili bağ harcıyor. Kaç yüksek enerjili bağ tüketilir?
8. Tanımla: Glikoliz nedir?
9. Tanımla: Glikojenez nedir?
10. Tanımla: Glikojenoliz nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) 2 ATP — Ödeme evresinde 4 ATP üretilir, harcanan 2 ATP çıkarılınca net 2 ATP kalır.
2. B) Glukagon — Glukagon (ve adrenalin), glikojen fosforilazı aktive ederek glukoz salınımını
sağlar.
3. C) Sitoplazma — Glikoliz tamamen sitoplazmada, oksijen gerektirmeden gerçekleşir.
4. B) Karaciğer — Karaciğer glikojeni, kana geçebilen serbest glukoza parçalanır; kas hücrelerinde
bunu yapacak enzim (glukoz-6-fosfataz) yoktur.
5. Üretilen ATP − Harcanan ATP 4 ATP − 2 ATP = 2 ATP Sonuç: glukoz başına net verim 2 ATP (artı
2 NADH)
6. Çıkarılan her glukoz birimi bir glukoz-1-fosfat verir 12.000 birim × 1 G1P/birim = 12.000 G1P
Sonuç: 12.000 glukoz-1-fosfat molekülü açığa çıkar
7. Harcanan bağ = eklenen glukoz birimi × 1 bağ/birim 800 × 1 = 800 Sonuç: 800 yüksek enerjili
fosfat bağı kullanılır
8. Bir glukoz molekülünün sitoplazmada iki pirüvat molekülüne parçalanması; net 2 ATP ve 2 NADH
üretilir.
9. Glukoz moleküllerinin depolanmak üzere glikojene bağlanması süreci; insülin tarafından uyarılır.
10. Glikojenin tekrar glukoz birimlerine parçalanması; glukagon ve adrenalin tarafından uyarılır.
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