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Hücre Zarı Nedir?
Çalışma Kağıdı

Hücre zarı, hücrenin içini dış ortamdan ayıran ve madde giriş-çıkışını seçici biçimde kontrol eden,
proteinlerle donatılmış bir fosfolipit çift tabakasıdır.
Sorular
1. Hücre zarının ana yapısını hangi molekül oluşturur?
A) Fosfolipitler
B) Nükleik asitler
C) Polisakkaritler
D) Amino asitler
2. Hangi taşıma süreci ATP gerektirir?
A) Basit difüzyon
B) Ozmoz
C) Kolaylaştırılmış difüzyon
D) Aktif taşıma
3. Hipertonik (yüksek çözünenli) bir ortama bırakılan hücre ne yapar?
A) Şişer ve patlar
B) Su kaybederek küçülür
C) Tamamen aynı kalır
D) Hemen bölünür
4. Kolaylaştırılmış difüzyonu en iyi tanımlayan hangisidir?
A) ATP ile farka karşı hareket
B) Kanal/taşıyıcı protein ile farka göre hareket, ATP yok
C) Sadece suyun rastgele hareketi
D) Sadece iyonların aktif pompalanması
5. Bir alyuvar (kırmızı kan hücresi) saf suya (distile su) bırakılıyor. Ne olur, açıklayın.
6. Oksijen akciğer hava keseciklerinden kana geçer. Hangi taşıma türü kullanılır ve neden?
7. Bir sinir hücresi, sodyum iyonlarını içeride düşük, potasyum iyonlarını içeride yüksek
tutmak zorundadır — bu da derişim farkına karşıdır. Hangi mekanizma bunu sağlar ve bedeli
nedir?
8. Tanımla: Hücre zarı neden yapılmıştır?
9. Tanımla: 'Seçici geçirgen' ne demektir?
10. Tanımla: Difüzyon ile aktif taşıma farkı nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. A) Fosfolipitler — Zarın çekirdeği fosfolipit çift tabakasıdır.
2. D) Aktif taşıma — Aktif taşıma, maddeleri derişim farkına karşı taşıdığı için enerji (ATP)
gerektirir.
3. B) Su kaybederek küçülür — Su, dışarıdaki daha yüksek çözünen derişimine doğru hareket eder,
hücre küçülür.
4. B) Kanal/taşıyıcı protein ile farka göre hareket, ATP yok — Kolaylaştırılmış difüzyon pasiftir ama
kutuplu/yüklü maddelerin geçişi için protein kanalı/taşıyıcısı gerekir.
5. Distile suyun çözünen madde derişimi hücre sitoplazmasından çok daha düşüktür. Su, ozmoz
yoluyla dışarıdan (az çözünen) içeriye (çok çözünen) doğru hareket eder. Hücre şişer ve su
girmeye devam ettiği için patlayabilir (lizise uğrar).
6. Hava keseciklerindeki oksijen derişimi kandakinden daha yüksektir. Oksijen derişim farkı
yönünde, çoktan aza doğru hareket eder. ATP gerekmediği için bu basit difüzyondur (pasif taşıma).
7. Her iki iyon da kendi doğal derişim farkına karşı hareket etmelidir. Bu, bir taşıyıcı protein ve
enerji gerektirir: Na+/K+ pompası. Her pompa döngüsü bir ATP molekülü harcar — bu aktif
taşımadır.
8. Fosfolipit çift tabakası, içine gömülü proteinler, kolesterol ve karbonhidrat işaretleyicilerden.
9. Zarın bazı maddeleri serbestçe geçirmesi, bazılarını ise engellemesi veya düzenlemesi.
10. Difüzyon enerji harcamadan derişim farkı yönünde; aktif taşıma ATP kullanarak farka karşı
hareket ettirir.
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