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Hücresel İmmünite Nedir?
Çalışma Kağıdı

Hücresel immünite, sitotoksik T hücrelerinin (CD8+) enfekte veya anormal hücreleri MHC I
üzerinden tanıyıp doğrudan öldürmesiyle işleyen, antikor gerektirmeyen adaptif bağışıklık türüdür.
Sorular
1. Hücresel immünitenin merkezinde hangi hücre tipi bulunur?
A) B lenfositleri
B) T lenfositleri
C) Alyuvarlar
D) Trombositler
2. Sitotoksik T hücreleri enfekte hücreleri hangi molekül üzerinden tanır?
A) MHC sınıf I
B) Antikor Fc bölgesi
C) Hemoglobin
D) İnsülin reseptörü
3. Hangi bağışıklık kolu antikorlara dayanmaz?
A) Hümoral immünite
B) Hücresel immünite
C) Pasif immünite
D) Aşı ile kazanılan immünite
4. Sitotoksik T hücreleri hedef hücreyi öldürmek için ne salgılar?
A) Histamin
B) Perforin ve granzim
C) İnsülin
D) Mukus
5. Bir virüs hücrenin içine girdikten sonra antikorlar neden tek başına yeterli olmaz?
6. T hücre gelişimini engelleyen genetik bir bozukluğu olan hasta, antikor seviyeleri normal
olmasına rağmen sık sık ağır viral ve fungal enfeksiyonlar geçiriyor. Nedenini açıklayın.
7. Organ nakli reddi neden esas olarak hücresel immüniteyle ilişkilidir?
8. Tanımla: Hücresel immünite nedir?
9. Tanımla: Sitotoksik T hücreleri (CD8+) ne yapar?
10. Tanımla: Yardımcı T hücreleri (CD4+) ne yapar?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) T lenfositleri — T lenfositleri (T hücreleri) hücresel (hücre-aracılı) immüniteyi yürütür.
2. A) MHC sınıf I — Enfekte/anormal hücreler yabancı peptidleri MHC sınıf I üzerinde sunar, CD8+ T
hücreleri bunu algılar.
3. B) Hücresel immünite — Hücresel immünite antikor değil, doğrudan T hücre etkisiyle çalışır.
4. B) Perforin ve granzim — Perforin hedef hücre zarında delik açar; granzimler apoptozu tetikler.
5. Antikorlar yalnızca hücre dışındaki (ekstraselüler) hedeflere bağlanabilir Virüs hücre içine
girdikten sonra antikorlar ona ulaşamaz Sitotoksik T hücreleri, MHC I üzerinde sunulan viral
peptidleri tanır Enfekte hücre öldürülerek virüsün çoğalması durdurulur
6. Normal antikor seviyesi, B hücrelerinin (hümoral immünite) çalıştığını gösterir T hücreleri
olmadan sitotoksik T hücreleri enfekte hücreleri öldüremez Yardımcı T hücreleri de makrofajları
aktive edip yanıtı koordine edemez Hücresel immünite başarısız olur, bu yüzden hücre-içi
patojenler (virüs, mantar) temizlenemez
7. Nakledilen hücreler yüzeylerinde yabancı MHC molekülleri taşır Alıcının sitotoksik T hücreleri
bunları yabancı olarak tanır T hücreleri nakledilen doku hücrelerine doğrudan saldırıp yok eder Bu
yüzden T hücrelerini hedefleyen immünsupresanlar (örn. siklosporin) reddi önler
8. Antikor kullanmadan enfekte, kanserli veya yabancı hücreleri doğrudan yok eden, T lenfositleri
tarafından yürütülen adaptif bağışıklık koludur.
9. Enfekte veya anormal hücreleri MHC I üzerinden tanır, perforin ve granzim salgılayarak öldürür.
10. Sitokin salgılayarak sitotoksik T hücrelerini, B hücrelerini ve makrofajları aktive edip bağışıklık
yanıtını koordine eder.
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