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Dölleme ve Erken Gelişim Nedir?
Çalışma Kağıdı

Dölleme, haploit bir spermin haploit bir yumurtayla birleşerek diploit bir zigot oluşturmasıdır; zigot
ardından bölünme adı verilen hızlı mitoz bölünmelerle önce yekpare bir morula, sonra da rahime
tutunan içi sıvı dolu bir blastosist oluşturur.
Sorular
1. Sperm ve yumurtanın birleşmesi doğrudan hangi yapıyı oluşturur?
A) Blastosist
B) Morula
C) Zigot
D) Trofoblast
2. Birden fazla spermin yumurtayı döllemesini ne engeller?
A) Akrozom tepkimesi
B) Korteks tepkimesi
C) Mayoz
D) Tutunma
3. Blastosistin iki hücre tabakası hangileridir?
A) Ektoderm ve endoderm
B) İç hücre kütlesi ve trofoblast
C) Morula ve zigot
D) Korteks ve medulla
4. İnsan blastosisti döllenmeden yaklaşık kaç gün sonra tutunur?
A) Aynı gün
B) 1-2 gün
C) 6-7 gün
D) 30 gün
5. Bir zigot, bölünmeler arasında büyüme olmadan 3 tur bölünme (cleavage) geçiriyor.
Sonuçta kaç hücre oluşur?
6. İnsan gebeliğinde döllenmeden tutunmaya kadar geçen zaman çizelgesini izleyin.
7. Bir ejakülatta yaklaşık 200-300 milyon sperm bulunur, ancak yalnızca biri yumurtayı döller.
Yumurta birden fazla spermin birleşmesini nasıl engeller?
8. Tanımla: Dölleme (fertilizasyon) nedir?
9. Tanımla: Bölünme (cleavage) nedir?
10. Tanımla: Blastosist nedir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Zigot — Döllenme doğrudan diploit zigotu oluşturur; morula ve blastosist daha sonra
bölünmeyle oluşur.
2. B) Korteks tepkimesi — Korteks tepkimesi, ilk sperm birleştikten hemen sonra zona pellucida'yı
sertleştirerek polispermiyi engeller.
3. B) İç hücre kütlesi ve trofoblast — Blastosistte embriyoya dönüşecek iç hücre kütlesi ve
plasentaya dönüşecek dış trofoblast bulunur.
4. C) 6-7 gün — Yaklaşık bir hafta boyunca ilerleyip gelişen blastosist, 6-7. gün civarında
endometriuma tutunur.
5. Başlangıç: 1 hücre (zigot) 1. tur: 1 → 2 hücre 2. tur: 2 → 4 hücre 3. tur: 4 → 8 hücre 3 bölünme
turu sonunda 2^3 = 8 hücre oluşur, toplam hacim ilk yumurta hacmiyle aynı kalır
6. 0. gün: döllenme fallop tüpünün ampullasında gerçekleşir 1-3. günler: bölünme, rahime doğru
ilerlerken 16-32 hücreli morulayı oluşturur 4-5. günler: içi sıvı dolu bir boşluk belirir ve blastosist
oluşur (~100-200 hücre) 6-7. günler: blastosist endometriuma tutunur
7. 200-300 milyon spermin çoğu vajinanın asidik ortamında ve serviks geçişinde kaybolur Fallop
tüpünde yumurtaya yalnızca birkaç yüz sperm ulaşır Yumurtayla ilk birleşen sperm korteks
tepkimesini tetikler Bu tepkime saniyeler içinde zona pellucida'yı sertleştirerek ek spermlerin
girişini engeller (polispermiyi önler)
8. Haploit bir spermin haploit bir yumurtayla birleşerek diploit bir zigot oluşturmasıdır.
9. Zigotun hücre sayısını artırırken toplam boyutunu artırmayan hızlı mitoz bölünmeleridir;
sonucunda morula oluşur.
10. Bölünme sonrası oluşan, içi sıvı dolu, iç hücre kütlesi (gelecekteki embriyo) ve dış trofoblast
tabakasından (gelecekteki plasenta) oluşan içi boş küre.
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