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Bağışıklık Sistemi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Bağışıklık sistemi, vücudu hastalık yapan mikroplardan koruyan hücre ve organlar bütünüdür.
Doğal bağışıklık (deri ve beyaz kan hücreleri gibi anlık, özgül olmayan savunmalar) ve kazanılmış
bağışıklık (B ve T hücreleriyle kalıcı hafıza oluşturan, daha yavaş ama patojene özgü savunmalar)
olmak üzere iki şekilde tepki verir.
Sorular
1. Enfeksiyondan sonra ilk hangi bağışıklık cevabı devreye girer?
A) Kazanılmış bağışıklık
B) Doğal bağışıklık
C) Antikor üretimi
D) Hafıza hücresi aktivasyonu
2. Hangi hücre tipi antikor üretir?
A) Nötrofiller
B) Alyuvarlar
C) B hücreleri
D) Trombositler
3. Aynı patojenle ikinci karşılaşma neden genelde belirtisiz geçer?
A) Patojen mutasyona uğrayıp kaybolur
B) Hafıza hücreleri daha hızlı ve güçlü tepki verir
C) Doğal bağışıklık onu tamamen engeller
D) Doğumdan gelen antikorlar hâlâ etkilidir
4. Antijen nedir?
A) Bir antikor türü
B) Bağışıklık cevabını tetikleyen molekül
C) Bir beyaz kan hücresi
D) Sadece aşı içeriği
5. Parmağını kestin ve yaraya bakteri girdi. İlk savunma hattını takip et.
6. Bir çocuk ilk kez suçiçeği geçiriyor. Belirtilerin tamamen geçmesi neden yaklaşık bir hafta
sürer?
7. Aynı kişi 10 yıl sonra tekrar suçiçeğine maruz kalıyor. Neden hastalanmıyor?
8. Tanımla: Bağışıklık sisteminin iki ana kolu nedir?
9. Tanımla: B hücreleri ne üretir?
10. Tanımla: T hücrelerinin görevi nedir?
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Cevap Anahtarı
1. B) Doğal bağışıklık — Doğal bağışıklık (deri, fagositler, iltihap) kazanılmış bağışıklıktan önce
dakikalar-saatler içinde devreye girer.
2. C) B hücreleri — B hücreleri plazma hücrelerine dönüşerek antijene özgü antikor salgılar.
3. B) Hafıza hücreleri daha hızlı ve güçlü tepki verir — Hafıza B ve T hücreleri patojeni anında tanır
ve çok daha hızlı, büyük bir tepki oluşturur.
4. B) Bağışıklık cevabını tetikleyen molekül — Antijen, genellikle bir patojenin yüzeyinde bulunan
ve bağışıklık sistemi tarafından yabancı olarak tanınan moleküldür.
5. Deri bariyeri kırılır, bakteri dokuya girer Mast hücreleri histamin salgılar, kızarıklık ve şişlik
(iltihap) oluşur Nötrofiller saatler içinde gelir ve bakterileri fagositoz ile yutar Bakteri direnirse
makrofajlar antijen sunarak kazanılmış cevabı tetikler
6. Virüs vücut için yeni olduğundan henüz hafıza hücresi yok Doğal bağışıklık virüsü yavaşlatır ama
tek başına yok edemez B hücrelerinin çoğalıp virüse özgü antikor üretmesi birkaç gün alır T
hücreleri enfekte hücreleri yok ederken antikorlar serbest virüsü nötralize eder, enfeksiyon 7-10
günde temizlenir
7. İlk enfeksiyondan kalan hafıza B ve T hücreleri vücutta kalıcıdır Tekrar maruziyette hafıza
hücreleri virüs antijenlerini anında tanır Antikor üretimi günler yerine saatler içinde hızlanır Virüs
fark edilir belirti oluşturmadan temizlenir — buna bağışıklık hafızası denir
8. Doğal bağışıklık (hızlı, özgül olmayan) ve kazanılmış bağışıklık (daha yavaş, patojene özgü,
hafıza oluşturan).
9. Antikor — bir antijene özgül olarak bağlanıp onu yok edilmek üzere işaretleyen protein.
10. Yardımcı T hücreleri diğer bağışıklık hücrelerini aktive eder; sitotoksik T hücreleri enfekte
hücreleri doğrudan öldürür.

Bounlu
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