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Bağışıklık Sistemi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Bağışıklık sistemi; deri gibi bariyerleri, akyuvarlar gibi hücreleri ve timus, dalak, lenf düğümleri gibi
organları içeren, patojenleri tespit edip yok ederken vücudun kendi hücrelerini yabancılardan ayırt
eden koordineli bir ağdır.
Sorular
1. Bir enfeksiyona ilk tepki veren bağışıklık kolu hangisidir?
A) Kazanılmış bağışıklık
B) Doğal bağışıklık
C) Pasif bağışıklık
D) Sürü bağışıklığı
2. Antikorları hangi hücreler üretir?
A) T hücreleri
B) Alyuvarlar
C) B hücreleri
D) Trombositler
3. Kazanılmış bağışıklık sistemine 'hafıza' özelliğini ne kazandırır?
A) Nötrofiller
B) Bellek B ve T hücreleri
C) Deri bariyeri
D) Mide asidi
4. Aşağıdakilerden hangisi hücre tabanlı değil, fiziksel bir bariyerdir?
A) Makrofaj
B) Antikor
C) Deri
D) T hücresi
5. Bir çivi batması sonucu deri yırtılır ve yaraya bakteri girer. Hangi bağışıklık yanıtı ilk önce
devreye girer, nasıl?
6. Bir çocuğa kızamık aşısı yapılıyor. Bağışıklık sistemi uzun süreli korumayı nasıl oluşturur?
7. Tip 1 diyabet gibi bir otoimmün hastalıkta bağışıklık sisteminde ne yanlış gider?
8. Tanımla: Bağışıklık sisteminin iki ana kolu nedir?
9. Tanımla: Lenf düğümlerinin görevi nedir?
10. Tanımla: B hücreleri ne üretir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Doğal bağışıklık — Doğal bağışıklık, özgül yanıt oluşmadan önce dakikalar-saatler içinde tepki
verir.
2. C) B hücreleri — B hücreleri, antikor salgılayan plazma hücrelerine dönüşür.
3. B) Bellek B ve T hücreleri — Bellek hücreleri enfeksiyondan sonra kalıcı olur ve tekrar
karşılaşmada daha hızlı yanıt sağlar.
4. C) Deri — Deri, doğal bağışıklığın bir parçası olan fiziksel bir bariyerdir; diğerleri hücre/protein
tabanlıdır.
5. 1. Adım: Deri bariyeri kırıldığı için bakteriler içeri girebilir. 2. Adım: Doğal bağışıklık hücreleri
(nötrofiller, makrofajlar) dakikalar içinde bölgeye koşar. 3. Adım: Fagositoz ile bakterileri yutar ve
iltihap sinyalleri salgılayarak kızarıklık ve şişlik oluşturur. 4. Adım: Bakteriler devam ederse
dendritik hücreler antijenleri lenf düğümlerine taşıyarak kazanılmış yanıtı tetikler.
6. 1. Adım: Aşı, kızamık virüsünün zararsız ya da zayıflatılmış bir antijenini vücuda tanıtır. 2. Adım:
B hücreleri antijeni tanır ve T hücrelerinin yardımıyla özgül antikorlar üretir. 3. Adım: Aktive olan
bazı B ve T hücreleri yıllarca kalıcı bellek hücrelerine dönüşür. 4. Adım: Gerçek kızamık virüsüyle
karşılaşıldığında bellek hücreleri çok daha hızlı ve güçlü bir antikor yanıtı tetikleyerek hastalığı
önler.
7. 1. Adım: Kazanılmış bağışıklık sistemi normalde vücudun kendi hücrelerini görmezden gelmeyi
öğrenir (öz-tolerans). 2. Adım: Otoimmünitede T hücreleri yanlışlıkla bir öz-antijeni (insülin üreten
beta hücreleri) yabancı olarak tanır. 3. Adım: Kazanılmış bağışıklık hücreleri bu sağlıklı beta
hücrelerine saldırıp yok eder. 4. Adım: İnsülin üreten hücrelerin kaybı tip 1 diyabete yol açar.
8. Doğal bağışıklık (hızlı, özgül olmayan) ve kazanılmış bağışıklık (yavaş, yüksek özgül, hafızalı).
9. Lenf sıvısını filtreler ve bağışıklık hücrelerinin antijenlerle karşılaşıp kazanılmış yanıtı başlattığı
yerlerdir.
10. Antikor — patojenleri nötralize eden veya yok edilmek üzere işaretleyen özgül antijen-bağlayıcı
proteinler.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


