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Lipid Metabolizması ve Beta-Oksidasyon
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Beta-oksidasyon, bir yağ asidi zincirinden tekrar tekrar 2 karbonlu asetil-CoA birimleri çıkaran, her
döngüde FADH2 ve NADH üreten ve tüm yağ asidi Krebs döngüsü için asetil-CoA'ya dönüşene
kadar süren mitokondriyal bir yolaktır.
Sorular
1. Beta-oksidasyonun her döngüsünde hangi molekül açığa çıkar?
A) Pirüvat
B) Asetil-CoA
C) Glukoz
D) Laktat
2. 16 karbonlu bir yağ asidi (palmitik asit) kaç asetil-CoA molekülü verir?
A) 6
B) 7
C) 8
D) 16
3. Yağ açil-CoA'yı mitokondri zarından ne taşır?
A) Hemoglobin
B) Karnitin
C) Albümin
D) İnsülin
4. Her beta-oksidasyon döngüsünde hangi iki elektron taşıyıcısı üretilir?
A) NADH ve FADH2
B) ATP ve ADP
C) NADPH ve FADH2
D) GTP ve ATP
5. Palmitik asitin 16 karbonu var. Kaç beta-oksidasyon döngüsü geçirir ve kaç asetil-CoA
molekülü verir?
6. Stearik asitin 18 karbonu var. Kaç asetil-CoA molekülü ve beta-oksidasyon döngüsü üretir?
7. P/O oranlarını kullanarak (NADH = 2,5 ATP, FADH2 = 1,5 ATP, Krebs döngüsü/ETZ
üzerinden asetil-CoA başına 10 ATP), bir palmitik asidin tam oksidasyonunun net ATP verimini
tahmin edin (beta-oksidasyondan 8 asetil-CoA, 7 FADH2, 7 NADH).
8. Tanımla: Beta-oksidasyon nedir?
9. Tanımla: Her beta-oksidasyon döngüsü kaç karbon çıkarır?
10. Tanımla: Yağ asitlerini mitokondriye ne taşır?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Asetil-CoA — Her döngü, yağ asidi zincirinden 2 karbonlu bir asetil-CoA birimi çıkarır.
2. C) 8 — Asetil-CoA = n/2 = 16/2 = 8.
3. B) Karnitin — Karnitin taşıyıcı sistemi, yağ açil gruplarını mitokondri matriksine taşır.
4. A) NADH ve FADH2 — Her döngü, asetil-CoA salınmadan önce 1 NADH ve 1 FADH2 üretir.
5. Döngü sayısı = (n/2) − 1 = (16/2) − 1 = 7 döngü Üretilen asetil-CoA = n/2 = 16/2 = 8 Sonuç: 7
döngü, 8 asetil-CoA, 7 FADH2 ve 7 NADH üretir
6. Asetil-CoA = n/2 = 18/2 = 9 Döngü sayısı = (n/2) − 1 = 9 − 1 = 8 Sonuç: 8 döngü, 9 asetil-CoA
üretir
7. Krebs döngüsü ile asetil-CoA: 8 × 10 = 80 ATP Beta-oksidasyon FADH2: 7 × 1,5 = 10,5 ATP
Beta-oksidasyon NADH: 7 × 2,5 = 17,5 ATP Toplam = 80 + 10,5 + 17,5 = 108 ATP Aktivasyon
maliyeti (2 ATP-eşdeğeri) çıkarılır = 106 ATP Sonuç: palmitik asit başına yaklaşık 106 net ATP
8. Yağ asitlerinin mitokondride 2 karbonlu asetil-CoA birimlerine parçalanması; her döngüde
FADH2 ve NADH üretilir.
9. İki karbon, bir asetil-CoA molekülü olarak salınır.
10. Karnitin taşıyıcı sistemi aracılığıyla karnitin.
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