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Negatif ve Pozitif Geri Besleme Mekanizmalari
Nedir?

Calisma Kagidi

Negatif geri besleme, bir degiskeni set noktasina geri getirmek icin degisiklige karsi calisir (cogu homeostatik
duzenleme bu sekildedir); pozitif geri besleme ise degisikligi guclendirerek, belirli bir olay donguyu sonlandirana
kadar degiskeni set noktasindan uzaklastirir.

Sorular

1. Negatif geri besleme nasil calisir?

A) Degisikligi buyuterek

B) Dengeyi yeniden kurmak icin degisikligi tersine cevirerek

C) Degisikligi gormezden gelerek

D) Set noktasini rastgele degistirerek

2. Asagidakilerden hangisi pozitif geri beslemeye ornektir?

A) Sogumak icin terleme

B) Isinmak icin titreme

C) Dogum sirasinda kasilmalarin siddetlenmesi

D) Insulinin kan sekerini dusurmesi

3. Vucutta negatif geri besleme neden pozitif geri beslemeden daha yaygindir?
A) Kimyasal olarak daha basittir

B) Cogu sistemin ihtiyac duydugu istikrari saglar

C) Insanlarda pozitif geri besleme yoktur

D) Reseptor gerektirmez

4. Bir pozitif geri besleme dongusunu genellikle ne sonlandirir?

A) Set noktasinin kendini sifirlamasi

B) Belirli bir tetikleyici olayin tamamlanmasi (orn. dogum, pihti olusumu)
C) Negatif geri beslemenin hemen devreye girmesi

D) Hicbir sey - asla bitmez

5. Oda sicakligi termostat ayarinin altina duser, bu yuzden kalorifer acilir ve odayi tekrar isitir. Bu negatif mi
pozitif mi geri besleme? Aciklayin.

6. Kan pihtilasmasi sirasinda trombositler, yaraya daha fazla trombosit ceken kimyasallar salgilar, bu da
daha fazla kimyasal salinmasina ve hizla pihti olusmasina yol acar. Bu geri beslemeyi siniflandirin ve
dongunun neden sonunda durdugunu aciklayin.

7. Stresli bir olay sonrasi kan basinci yukselir. Baroreseptorler artisi algilar ve beyne sinyal gonderir, beyin
de kalp atisini yavaslatip damarlari genisleterek basinci normale dondurur. Siniflandirin ve aciklayin.

8. Tanimla: Negatif geri besleme ne yapar?
9. Tanimla: Pozitif geri besleme ne yapar?

10. Tanimla: Vucutta hangi tur daha yaygindir?

Notek ile bu konuyu Al hocayla, Apple Pencil ile calis:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtari

1. B) Dengeyi yeniden kurmak icin degisikligi tersine cevirerek - Negatif geri besleme, degiskeni set noktasina
geri getirmek icin ilk degisiklige karsi calisir.

2. C) Dogum sirasinda kasilmalarin siddetlenmesi - Dogum kasilmalari, daha fazla oksitosin salinimiyla buyutulur
- kendini guclendiren bir dongudur.

3. B) Cogu sistemin ihtiyac duydugu istikrari saglar - Cogu fizyolojik degiskenin istikrarli kalmasi gerekir, bunu
negatif geri besleme saglar.

4. B) Belirli bir tetikleyici olayin tamamlanmasi (orn. dogum, pihti olusumu) - Pozitif geri besleme donguleri, kendi
kendini duzeltme degil, tetikleyiciyi ortadan kaldiran dis bir olayla kirilir.

5. Degisiklik (sicaklik dususu), buna karsi calisan bir tepkiyi (kaloriferin acilmasi) tetikler. Oda set noktasina dogru
tekrar isinir ve kalorifer kapanir. Bu, orijinal degisikligi tersine cevirir - negatif geri beslemedir.

6. Her adim bir sonrakini buyutur (daha fazla trombosit daha fazla kimyasal daha da fazla trombosit) - bu pozitif
geri beslemedir. Dongu kendini guclendirir, ilk sinyale karsi calisacak negatif geri beslemenin aksine. Pihti yarayi
fiziksel olarak kapatip trombositler tetikleyiciye maruz kalmayinca durur - duzeltici degil, yapisal bir bitis
noktasidir.

7. Tepki (yavaslayan kalp atisi, damar genislemesi) kan basincindaki ilk artisa karsi calisir. Kan basinci normal set
noktasina dogru geri doner. Degisiklik buyutulmek yerine tersine ceuvrildigi icin bu negatif geri beslemedir.

8. Sistemi set noktasina geri getirmek icin degisikligi tersine cevirir.
9. Degisikligi buyuterek sistemi baslangic durumundan daha da uzaklastirir.

10. Negatif geri besleme - cogu homeostatik duzenlemenin temelidir.

Bounlu

Tum kartlar, adim adim cozumler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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