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Sinir Sistemi Organizasyonu Nedir?

Calisma Kagidi

Sinir sistemi organizasyonu, vicudun sinirsel kontrolinl merkezi sinir sistemi (beyin ve omurilik)
ile cevresel sinir sistemine (disaridaki tim sinirler, somatik ve otonom dallara ayrilir) boler.

Sorular

1. MSS'yi olusturan yapilar hangileridir?
A) Kraniyal ve spinal sinirler

B) Beyin ve omurilik

C) Sempatik ganglionlar

D) Duyu reseptorleri

2. Otonom sinir sistemi hangisinin alt boliumuadar?
A) MSS'nin

Somatik sinir sisteminin

Cevresel sinir sisteminin

iskelet sisteminin
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3. Vicudu 'kac ya da savas'a hazirlayan dal hangisidir?

A) Parasempatik

B) Sempatik

C) Somatik

D) Merkezi

4. Sicak bir cisimden elinizi cekmek gibi bir refleks esas olarak nerede islenir?

A) Sadece beyinde

B) Omuirilikte

C) Otonom ganglionlarda
D) Ciltte

5. Sicak bir sobaya dokundugunuzda, acly! hissetmeden dnce elinizi cekersiniz. Sinir
sisteminin hangi bélumleri devrededir?

6. Stresli bir sinav sirasinda kalbiniz hizlanir ve avuclariniz terler. Bu duruma sinir sisteminin
hangi bolimu neden olur?

7. Bir kiside boyun bdélgesinde omurilik yaralanmasi var. MSS/PSS organizasyonunu kullanarak
bacaklarin istemli hareketine etkisini tahmin edin.

8. Tanimla: Sinir sisteminin iki ana bolimu nedir?
9. Tanimla: Somatik sinir sistemi neyi kontrol eder?

10. Tanimla: Otonom sinir sistemi neyi kontrol eder?
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Cevap Anahtan

1. B) Beyin ve omurilik — MSS, vicudun butinlestirme merkezi olan beyin ve omurilikten olusur.

2. C) Cevresel sinir sisteminin — Otonom sinir sistemi PSS'nin bir parcasidir ve istemsiz organ
islevlerini kontrol eder.

3. B) Sempatik — Sempatik dal, stresli durumlarda kalp atisini ve uyanikligi artirir.
4. B) Omurilikte — Basit refleks yaylari, beyni beklemeden daha hizli tepki icin omurilikte islenir.

5. PSS'deki duyu néronlari sicakligi algilar ve omurilige sinyal génderir. Omurilik (MSS), beyni
beklemeden bunu bir refleks yayi olarak isler. PSS'deki motor néronlar tepkiyi kol kaslarina iletir —
buna spinal refleks denir.

6. Bu 'kac ya da savas' tepkisidir. Otonom sinir sisteminin sempatik dal tarafindan kontrol edilir
(PSS'nin bir parcasi). Sempatik aktivasyon, vicudu harekete hazirlamak icin kalp atisini ve
terlemeyi artirir.

7. Omurilik MSS'nin bir parcasidir ve beyin ile vicut arasinda sinyal aktarir. Boyun yaralanmasi,
bacaklarin cevresel sinirlerine giden sinyalleri engeller. Bacaklara giden PSS sinirleri saglam olsa
da MSS aktarimi koptugu icin istemli bacak hareketi kaybolur (felc).

8. Merkezi sinir sistemi (MSS: beyin + omurilik) ve cevresel sinir sistemi (PSS: diger tim sinirler).
9. iskelet kaslarinin istemli hareketlerini.

10. Kalp atisi, sindirim, solunum gibi istemsiz islevleri.
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