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Protein Metabolizması Nedir?
Çalışma Kağıdı

Protein metabolizması; proteinlerin amino asitlere sindirilmesi, transaminasyon ve deaminasyon ile
amino gruplarının çıkarılması ve ortaya çıkan zehirli amonyağın karaciğerin üre döngüsüyle
güvenli, atılabilir üreye dönüştürülmesi sürecidir.
Sorular
1. Amino asit yıkımı hangi zehirli yan ürünü oluşturur?
A) Laktik asit
B) Amonyak
C) Karbon monoksit
D) Sadece ürik asit
2. Amonyağı üreye hangi organ dönüştürür?
A) Böbrek
B) Karaciğer
C) Pankreas
D) Dalak
3. Transaminasyonun temel işlevi nedir?
A) Yeni protein inşa etmek
B) Moleküller arasında amino grubu aktarmak
C) Peptit bağlarını kırmak
D) Amino asitleri yağ olarak depolamak
4. Üre vücuttan nasıl atılır?
A) Gaz olarak solunumla
B) Böbrekler tarafından idrarla atılır
C) Kasta depolanır
D) Tekrar proteine dönüştürülür
5. Transaminasyonda alanin, amino grubunu alfa-ketoglutarata aktarıyor. Hangi iki ürün
oluşur?
6. Üre döngüsünün bir turu 2 azot atomu (NH4+ ve aspartattan), 1 CO2 kullanır ve 1 üre
yapmak için 3 ATP (4 yüksek enerjili fosfat bağı) harcar. 5 üre molekülü yapmak için kaç ATP
ve azot atomu gerekir?
7. 250 amino asit kalıntısından oluşan bir protein sindirim sırasında tamamen hidrolize
ediliyor. Tüm serbest amino asitleri açığa çıkarmak için kaç peptit bağı kırılmalıdır?
8. Tanımla: Transaminasyon nedir?
9. Tanımla: Deaminasyon nedir?
10. Tanımla: Amonyak neden üreye dönüştürülmelidir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) Amonyak — Deaminasyon, zehirli olan ve üreye dönüştürülmesi gereken amonyak (NH3)
açığa çıkarır.
2. B) Karaciğer — Üre döngüsü enzimleri karaciğerde bulunur.
3. B) Moleküller arasında amino grubu aktarmak — Transaminaz enzimleri bir amino grubunu bir
molekülden diğerine, genellikle alfa-ketoglutarata taşır.
4. B) Böbrekler tarafından idrarla atılır — Üre kanla böbreklere taşınır ve idrarla atılır.
5. Alanin (amino verici) + alfa-ketoglutarat (amino alıcı) Amino grubu alfa-ketoglutarata taşınır
Ürünler: pirüvat (alaninden) ve glutamat (alfa-ketoglutarattan)
6. Gereken ATP = 5 × 3 = 15 ATP Gereken azot atomu = 5 × 2 = 10 azot atomu Sonuç: 5 üre
molekülü üretmek için 15 ATP ve 10 azot atomu kullanılır
7. n kalıntılı bir zincirde (n − 1) peptit bağı vardır Bağ sayısı = 250 − 1 = 249 Sonuç: 249 peptit
bağının hidrolize edilmesi gerekir
8. Bir amino asitten bir keto aside (genellikle alfa-ketoglutarata) amino grubu aktarımı; yeni bir
amino asit (glutamat) ve yeni bir keto asit oluşturur.
9. Bir amino asitten amino grubunun serbest amonyak (NH3) olarak çıkarılması; genellikle
glutamatın oksidatif deaminasyonuyla gerçekleşir.
10. Amonyak özellikle beyin ve sinir sistemi için zehirlidir; üre çok daha az zehirlidir ve suda
çözünerek güvenle atılabilir.
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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