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İnsan Üremesi ve Gelişimi Nedir?
Çalışma Kağıdı

İnsan üremesi, sperm ve yumurtanın birleşerek zigot oluşturduğu biyolojik süreçtir; gelişim ise bu
tek hücreden tam gelişmiş bebeğe dönüşüm sürecidir. Ana aşamalar: dölleme, hücre bölünmesi,
rahim içine yerleşme, embriyonik gelişim (1–8. haftalar), fetüs gelişimi (9–40. haftalar) ve doğum.
Sorular
1. Döllemeden kaç gün sonra rahim içine yerleşme başlar?
A) 2 gün
B) 6 gün
C) 14 gün
D) 21 gün
2. Hangi aşama 'embriyonik dönem' olarak adlandırılır?
A) 1–4. haftalar
B) 1–8. haftalar
C) 9–20. haftalar
D) 21–40. haftalar
3. Göbek kordonu ne işlem yapar?
A) Sadece bağışıklık hücreleri sağlar
B) Fetüs ile plasenta arasında kanı taşır
C) Karaciğerde atık filtreler
D) Hormon üretir
4. Sinir tüpü ne zaman oluşur?
A) 1. hafta
B) 2–3. haftalar
C) 8. hafta
D) 12. hafta
5. Zigottan 8 hücreli aşamaya kaç hücre bölünmesi olur?
6. Zigot 0. günde oluşursa, rahim içine yerleşme hangi günde tamamlanır?
7. Embriyonik aşama kaç hafta sürer?
8. Tanımla: Zigot nedir?
9. Tanımla: Blastosist nedir?
10. Tanımla: Kalp atışları ne zaman başlar?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) 6 gün — Yerleşme 6–8. günler etrafında başlar; blastosist rahim duvarına yapışır.
2. B) 1–8. haftalar — Embriyonik dönem 1–8. haftaları kapsar; bu dönemde tüm ana organlar
oluşur.
3. B) Fetüs ile plasenta arasında kanı taşır — Göbek kordonu oksijenlenen kanı ve besinleri fetüse
iletir, atıkları geri gönderir.
4. B) 2–3. haftalar — Sinir tüpü (beyin ve omurilik iğnesinin öncüsü) 2–3. haftalarda oluşur.
5. Zigot = 1 hücre 1. bölünme → 2 hücre 2. bölünme → 4 hücre 3. bölünme → 8 hücre Cevap: 3
bölünme
6. Yerleşme 6. gün civarında başlar Yerleşme 12. gün civarında tamamlanır Cevap: 12. gün
7. Embriyonik aşama = 1–8. haftalar Süre = 8 − 1 + 1 = 8 hafta Cevap: 8 hafta
8. Sperm ve yumurtanın birleşmesiyle oluşan tek hücre; insan gelişiminin ilk aşaması.
9. Döllemeden 5–6 gün sonra oluşan, ~128 hücreli oyuk bir top; rahim içine yerleşmeye hazır.
10. Embriyonik gelişimin 4–5. haftasında, ilk trimesterde kalp atışları başlar.
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