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Solunum Sisteminde Gaz Degisimi Nedir?

Calisma Kagidi

Gaz degisimi; alveol havasindaki oksijenin kana, kandaki karbondioksitin ise alveol havasina, ince alveol-kilcal
damar zari boyunca kismi basinc farkiyla difuzlenmesidir.

Sorular

1. Akcigerlerde gaz degisimi nerede gerceklesir?

A) Soluk borusu
B) Bronslar

C) Alveoller

D) Girtlak

2. Oksijenin alveollerden kana difuzlenmesine ne sebep olur?

A) Aktif tasima

B) Alveol havasindaki O2 kismi basincinin kandan yuksek olmasi
C) Kas kasilmasi

D) Suyun ozmozu

3. Kanda oksijenin cogunu hangi molekul tasir?

A) Plazma

B) Hemoglobin

C) Fibrinojen

D) Glikoz

4. Gaz degisimi sirasinda kandan hangi gaz uzaklastirilir?

A) Azot

B) Oksijen

C) Karbondioksit
D) Hidrojen

5. Dinlenme halindeki saglikli bir yetiskin dakikada ortalama 12-20 kez soluk alir. Biri dakikada 16 kez soluk
aliyorsa bir saatte kac soluk alir?

6. Akcigerlere giren kanin oksijen saturasyonu genelde ~%75'tir. Alveollerden gectikten sonra saglikli kan
~%98 saturasyonla cikar. Artis ne kadardir?

7. Insan akcigerlerinde yaklasik 300 milyon alveol ve toplam ~70 m yuzey alani vardir. Bu alan bir kare
olsaydi bir kenari yaklasik kac metre olurdu?

8. Tanimla: Akcigerlerde gaz degisimi nerede gerceklesir?
9. Tanimla: Alveol zari boyunca gaz degisimini ne tetikler?

10. Tanimla: Kanda oksijeni ne tasir?
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Cevap Anahtari

1. C) Alveoller - Alveoller, 02 ve CO2'nin hava ile kan arasinda difuzlendigi kucuk hava keseleridir.

2. B) Alveol havasindaki O2 kismi basincinin kandan yuksek olmasi - Gazlar pasif olarak yuksek kismi basinctan
dusuk kismi basinca dogru difuzlenir.

3. B) Hemoglobin - Alyuvarlardaki hemoglobin oksijeni baglar ve vucuda tasir.
4. C) Karbondioksit - CO2 kandan alveollere difuzlenir ve soluk vermeyle atilir.
5. Dakikadaki soluk sayisi = 16 Bir saatteki dakika = 60 Saatteki soluk = 16 60 = 960 soluk

6. Artis = son saturasyon ilk saturasyon Artis = %98 %75 = 23 puan Bu artis, O2'nin alveol havasindan kilcal
damar kanina difuzlenmesiyle olur.

7. Alan = kenar kenar = 70 8,4 metre Bu devasa yuzey alani (bir tenis kortu buyuklugune yakin) hizli gaz
difuzyonunu mumkun kilar.

8. Kilcal damarlarla cevrili kucuk hava kesecikleri olan alveollerde; O2 ve CO2 ince bir zar boyunca difuzlenir.
9. Kismi basinc farklari - gazlar yuksek yogunluktan dusuk yogunluga dogru difuzlenir.

10. Alyuvarlarin icindeki hemoglobin proteini oksijeni baglar ve dokulara tasir.

Bounlu
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