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Aşılar ve Bağışıklık Nedir?
Çalışma Kağıdı

Aşı, gerçek hastalığa yol açmadan bağışıklık sistemini belirli bir patojene karşı antikor ve hafıza
hücresi üretmeye teşvik eder. Bu aktif bağışıklık oluşturur: gerçek patojenle ileride karşılaşılırsa
bağışıklık sistemi hastalığı önleyecek ya da hafifletecek kadar hızlı tepki verir.
Sorular
1. Bir aşının temel amacı nedir?
A) Var olan bir enfeksiyonu tedavi etmek
B) Bağışıklık sistemini hastalık oluşturmadan patojeni tanımaya eğitmek
C) Bakterileri doğrudan öldürmek
D) Beyaz kan hücrelerinin yerini almak
2. Aşı hangi bağışıklık türünü oluşturur?
A) Pasif bağışıklık
B) Aktif bağışıklık
C) Sadece doğal bağışıklık
D) Kalıcı bağışıklık oluşturmaz
3. Yeni doğanın anne antikorlarından aldığı geçici koruma neyin örneğidir?
A) Aktif bağışıklık
B) Pasif bağışıklık
C) Aşılama
D) Toplum bağışıklığı
4. Bir aşı neden birden fazla doz gerektirebilir?
A) Bağışıklığı kasıtlı zayıflatmak için
B) Hafıza hücrelerini güçlendirip daha uzun süreli koruma sağlamak için
C) İlk doz her zaman etkisiz olduğu için
D) Kasıtlı olarak hafif hastalık oluşturmak için
5. Bir çocuğa KKK (kızamık, kabakulak, kızamıkçık) aşısı yapılıyor. Bağışıklığın nasıl oluştuğunu
açıkla.
6. Yeni doğan bir bebek yaşamının ilk aylarında bazı enfeksiyonlara karşı korunuyor. Neden?
7. Kuduz şüpheli hayvan tarafından ısırılan bir kişiye hem kuduz immünoglobulini (antikor)
hem de kuduz aşısı yapılıyor. Neden ikisi birden?
8. Tanımla: Aşı nedir?
9. Tanımla: Aktif bağışıklık nedir?
10. Tanımla: Pasif bağışıklık nedir?
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Cevap Anahtarı
1. B) Bağışıklık sistemini hastalık oluşturmadan patojeni tanımaya eğitmek — Aşılar bağışıklık
sistemini bir patojenin güvenli formuna maruz bırakarak hastalık olmadan hafıza oluşturmasını
sağlar.
2. B) Aktif bağışıklık — Aşılar vücudun kendi antikorlarını ve hafıza hücrelerini üretmesini sağlar —
bu aktif bağışıklıktır.
3. B) Pasif bağışıklık — Bebek antikorları kendisi üretmez, hazır alır; bu yüzden pasif ve geçicidir.
4. B) Hafıza hücrelerini güçlendirip daha uzun süreli koruma sağlamak için — Rapel dozlar önceki
dozlarla oluşan hafıza hücresi tepkisini güçlendirip uzatır.
5. Zayıflatılmış kızamık, kabakulak ve kızamıkçık virüsleri enjekte edilir Bağışıklık sistemi viral
antijenleri yabancı olarak tanır B hücreleri antikor üretir; 1-2 hafta içinde hafıza B ve T hücreleri
oluşur Çocuk ileride gerçek kızamıkla karşılaşırsa hafıza hücreleri hastalık gelişmeden hızlı antikor
tepkisi tetikler
6. Hamilelik sırasında anneye ait IgG antikorları plasentadan fetüse geçer Bu pasif bağışıklıktır —
bebek bu antikorları kendisi üretmemiştir Antikorlar doğumdan hemen sonra bebeği korur Birkaç
ay içinde anneden gelen antikorlar azalır ve bebek kendi aktif bağışıklığını (enfeksiyon veya aşı
yoluyla) oluşturmalıdır
7. Kuduz immünoglobulini anında pasif bağışıklık sağlar, virüsü hemen nötralize eder Kuduz
aşısının kişinin kendi aktif bağışıklık tepkisini tetiklemesi günler-haftalar sürer İkisi birlikte açığı
kapatır: pasif bağışıklık hızlı etki eder, aktif bağışıklık ise gelişir Aşıdan gelen aktif bağışıklık daha
sonra uzun süreli koruma sağlar
8. Bağışıklık sistemini, zayıflatılmış, inaktif ya da kısmi bir form kullanarak hastalık oluşturmadan
bir patojeni tanıyacak şekilde eğiten bir hazırlıktır.
9. Vücudun enfeksiyon veya aşı yoluyla kendi antikorlarını ürettiğinde kazanılan, uzun ömürlü
bağışıklıktır.
10. Hazır antikorların dışarıdan alınmasıyla (örn. anneden bebeğe veya antikor enjeksiyonuyla)
kazanılan hızlı ama geçici bağışıklıktır.
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