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Kirişler ve Yükler Nedir?
Çalışma Kağıdı

Bir kiriş, enine yükler altında eğilir ve iç kesme kuvveti ile eğilme momenti oluşur; ortaya çıkan
eğilme gerilmesi σ = Mc/I'dır; burada M moment, c en dış lifin uzaklığı, I ise atalet momentidir.

M = F · d
M = Moment (kNm)
F = Kuvvet (kN)
d = Mesafe (m)
Sorular
1. Eğilme gerilmesi formülü nedir?
A) σ=F/A
B) σ=Mc/I
C) σ=Mv/A
D) σ=PL/AE
2. L açıklığında w yayılı yükü taşıyan basit mesnetli bir kirişte maksimum moment nedir?
A) wL
B) wL²/8
C) wL²/2
D) wL/4
3. Ucunda P yükü olan L uzunluğundaki bir konsol kirişte maksimum moment nerede oluşur?
A) Serbest uçta
B) Açıklık ortasında
C) Ankastre mesnette
D) Hiçbir yerde
4. Aynı M ve c için I (atalet momenti) artırılırsa ne olur?
A) Eğilme gerilmesi artar
B) Eğilme gerilmesi azalır
C) Etkisi olmaz
D) Gerilme iki katına çıkar
5. Bir kirişte M=8000 N·m, en dış life uzaklık c=150 mm ve I=4,5×10⁷ mm⁴. Eğilme
gerilmesini bulun (M'yi N·mm'ye çevirin).
6. 8 m açıklıklı basit mesnetli bir kiriş, w=10 kN/m yayılı yük taşıyor. Maksimum eğilme
momentini bulun (açıklık ortasında).
7. 3 m uzunluğunda bir konsol kiriş, serbest ucunda 5 kN'luk tekil yük taşıyor. Ankastre
mesnette maksimum kesme kuvveti ve momenti bulun.
8. Tanımla: Kiriş nedir?
9. Tanımla: Eğilme gerilmesi formülü nedir?
10. Tanımla: Yayılı yük altında basit mesnetli bir kirişte eğilme momenti nerede
maksimumdur?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. B) σ=Mc/I — σ = Mc/I; momenti, en dış life uzaklığı ve atalet momentini ilişkilendirir.
2. B) wL²/8 — Yayılı yük için M_maks = wL²/8, açıklık ortasında oluşur.
3. C) Ankastre mesnette — Moment uzunluk boyunca artar, ankastre mesnette maksimuma ulaşır:
M=PL.
4. B) Eğilme gerilmesi azalır — σ=Mc/I formülünde I paydadadır, dolayısıyla büyük I daha düşük
gerilme demektir.
5. M = 8000 N·m = 8.000.000 N·mm σ = Mc/I = 8.000.000×150 / 45.000.000 σ =
1.200.000.000/45.000.000 = 26,67 MPa
6. M_maks = w·L²/8 = 10×8²/8 = 10×64/8 M_maks = 80 kN·m
7. Maks kesme V = P = 5 kN (kiriş boyunca sabit) Maks moment M = P×L = 5×3 = 15 kN·m
(ankastre uçta)
8. Esas olarak eğilme yoluyla enine yüklere direnen taşıyıcı elemandır.
9. σ = Mc/I — moment ile en dış life uzaklığın çarpımının, atalet momentine bölümü.
10. Açıklık ortasında: M_maks = wL²/8.
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