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Alveoler Kemik Rejenerasyonu Nedir?

Calisma Kagidi

Alveoler kemik rejenerasyonu, dis ¢cekimi, periodontal hastaliklar veya travma sonucu olusan
alveoler kemik defektlerinin cerrahi veya non-cerrahi yontemlerle yeniden olusturulmasi islemidir.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi alveoler kemik rejenerasyonunun temel amaclarindan biri
DEGILDIR?

A) Dis implantlari icin yeterli kemik hacmi saglamak

B) Periodontal hastaliklarin ilerlemesini durdurmak

C) Yumusak doku defektlerini onarmak

D) Travma sonrasi kemik kayiplarini gidermek

2. Hastanin kendi kemiginin greft materyali olarak kullanilmasina ne ad verilir?
A) Allogreft

B) Ksenogreft

C) Sentetik greft

D) Otojen greft

3. Alveoler kemik rejenerasyonunda kullanilan membranlarin ana islevi nedir?

A) Dogrudan kemik hiicresi saglamak
) iltihabi azaltmak
) Defekt alanina istenmeyen hicrelerin girisini engelleyerek kemik olusumunu yonlendirmek
) Kan damari olusumunu hizlandirmak

. Alveoler kemik rejenerasyonu hangi durumlarda gereklidir?
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5. Alveoler kemik rejenerasyonunda kullanilan materyaller nelerdir?
6. Alveoler kemik rejenerasyonu sureci nasil isler?

7. Tanimla: Alveoler kemik nedir?

8. Tanimla: Alveoler kemik rejenerasyonunun amaci nedir?
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. Tanimla: Hangi durumlar alveoler kemik kaybina yol acar?
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Cevap Anahtan

1. C) Yumusak doku defektlerini onarmak — Alveoler kemik rejenerasyonu dncelikli olarak kemik
dokusunun yeniden olusturulmasi ile ilgilidir. Yumusak doku defektleri icin farkl tedavi yontemleri
kullanilir.

2. D) Otojen greft — Otojen greft, hastanin kendi vicudundan alinan kemik dokusudur ve
rejenerasyon icin siklikla tercih edilir.

3. C) Defekt alanina istenmeyen hlcrelerin girisini engelleyerek kemik olusumunu ydnlendirmek —
Membranlar, bariyer gorevi gérerek yumusak doku ve epitel hlcrelerinin kemik defektine girmesini
engelleyip, kemik rejenerasyonuna uygun bir ortam yaratir.

4. Dis cekimi sonrasi olusan genis kemik defektleri.,ileri evre periodontal hastaliklar sonucu
kaybedilen kemik dokusu.,Travmatik yaralanmalar sonucu olusan ¢cene kemigi kiriklari ve
defektleri.,implant yerlestirilmesi icin yetersiz kemik hacminin oldugu durumlar.

5. Otojen kemik greftleri (hastanin kendi kemigi).,Allogreftler (kadavradan elde edilen kemik
dokusu).,Ksenogreftler (hayvanlardan elde edilen kemik dokusu, 6rn. sigir kaynakli).,Sentetik
kemik ikameleri (6rn. hidroksiapatit, trikalsiyum fosfat).,Buyime faktorleri ve membranlar
(rejenerasyonu desteklemek icin).

6. Defektin degerlendirilmesi ve planlama.,Gerekli cerrahi prosedirin uygulanmasi (greftleme,
membran uygulamasi vb.).,Yara iyilesmesi ve doku rejenerasyonu icin bekleme
suresi.,Rejenerasyonun etkinliginin radyografik ve klinik olarak degerlendirilmesi.,Gerekirse
implant yerlestirilmesi veya protez yapimi.

7. Dislerin koklerini cevreleyen ve destekleyen ¢ene kemigi yapisidir.
8. Kaybedilen alveoler kemik dokusunu onarmak ve yeniden olusturmaktir.

9. Dis cekimi, periodontal hastaliklar, travmalar, enfeksiyonlar.
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