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Apikal Patoloji ve Endodontik Tedavi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Apikal patoloji, genellikle enfeksiyonun dişin pulpa dokusundan kök ucuna yayılmasıyla oluşan bir
iltihaptır. Endodontik tedavi (kanal tedavisi), enfekte veya iltihaplı pulpayı temizleyerek, kök
kanallarını dezenfekte ederek ve doldurarak apikal patolojiyi ortadan kaldırmayı hedefler.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi apikal patolojinin yaygın bir nedeni değildir?
A) Derin çürükler
B) Travma
C) Periodontal hastalıklar
D) Ortodontik tedavi
2. Endodontik tedavinin ana hedefi nedir?
A) Dişi beyazlatmak
B) Enfekte pulpayı temizleyerek dişi kurtarmak
C) Diş eti hastalığını tedavi etmek
D) Diş minesini güçlendirmek
3. Apikal periodontitis nedir?
A) Diş minesinde oluşan bir leke
B) Diş kökü çevresindeki iltihaplanma
C) Diş etinde çekilme
D) Dişin sallanması
4. Apikal patolojinin en sık görülen nedeni nedir?
5. Endodontik tedavinin amacı nedir?
6. Apikal patoloji belirtileri neler olabilir?
7. Tanımla: Apikal Patoloji Nedir?
8. Tanımla: Endodontik Tedavi Nedir?
9. Tanımla: Apikal Patolojinin Ana Nedeni?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Ortodontik tedavi — Ortodontik tedavi genellikle apikal patolojiye neden olmazken, derin
çürükler, travma ve bazen kontrolsüz periodontal hastalıklar apikal enfeksiyonlara yol açabilir.
2. B) Enfekte pulpayı temizleyerek dişi kurtarmak — Endodontik tedavinin birincil amacı, enfekte
veya iltihaplı pulpayı uzaklaştırmak ve kök kanalını temizleyip doldurarak dişi fonksiyonel olarak
korumaktır.
3. B) Diş kökü çevresindeki iltihaplanma — Apikal periodontitis, dişin kök ucunu çevreleyen
periapikal dokularda meydana gelen iltihaplanmadır ve genellikle enfeksiyon kaynaklıdır.
4. Apikal patolojinin en sık görülen nedeni, tedavi edilmemiş derin çürükler sonucu oluşan
bakteriyel enfeksiyonlardır. Bu enfeksiyonlar, pulpa dokusunu tahrip ederek kök ucuna yayılır ve
apikal periodontitis gibi iltihabi reaksiyonlara yol açar.
5. Endodontik tedavinin temel amacı, enfekte olmuş veya hasar görmüş diş pulpasını
uzaklaştırmak, kök kanal sistemini temizlemek, dezenfekte etmek ve sızdırmaz bir şekilde
doldurarak dişi fonksiyonel olarak kurtarmak ve apikal patolojinin ilerlemesini durdurmaktır.
6. Apikal patoloji belirtileri arasında diş ağrısı (kendiliğinden veya ısırmayla artan), dişte
hassasiyet, diş etinde şişlik veya apse, dişte renk değişikliği ve bazen de kök ucunda hissedilen
hassasiyet yer alabilir. Bazı durumlarda ise belirti vermeyebilir.
7. Dişin kök ucu çevresindeki dokularda oluşan iltihabi durum.
8. Apikal patolojiyi tedavi etmek için uygulanan kök kanal tedavisi.
9. Bakteriyel enfeksiyonların pulpadan kök ucuna yayılması.
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