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Benin Ağız Lezyonları Nedir?
Çalışma Kağıdı

Benin ağız lezyonları, ağız dokularında oluşan, genellikle iyi huylu ve malign transformasyon (kötü
huylu değişime uğrama) riski az olan lezyonlardır. Bu lezyonlar, enfeksiyonlar, travmalar, alerjik
reaksiyonlar veya gelişimsel anomaliler sonucu ortaya çıkabilir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi benin ağız lezyonlarına örnek VERİLEMEZ?
A) Aftöz Ülser
B) Fibrom
C) Lökoplaki
D) Squamöz Hücreli Karsinom
2. Kronik travma sonucu oluşan, iyi sınırlı, sert lezyonun adı nedir?
A) Liken Planus
B) Fibrom
C) Granülom
D) Papillom
3. Ağız mukozasında soyulamayan beyaz plaklar ne olarak adlandırılır ve en önemli özelliği
nedir?
A) Eritroplaki, ağrılıdır
B) Lökoplaki, malign transformasyon riski taşır
C) Oral kandidiyazis, beyazdır
D) Liken planus, ağızda çizgilenmeler yapar
4. En sık görülen benin ağız lezyonlarından biri nedir ve belirtileri nelerdir?
5. Fibrom (epulis fissuratum) nasıl bir benin lezyondur ve neden oluşur?
6. Lökoplaki benin midir ve dikkat edilmesi gereken yönleri nelerdir?
7. Tanımla: Benin Ağız Lezyonu Nedir?
8. Tanımla: Aftöz Ülser Belirtileri
9. Tanımla: Fibrom Oluşum Nedeni

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. D) Squamöz Hücreli Karsinom — Squamöz hücreli karsinom, malign (kötü huylu) bir ağız kanseri
türüdür. Diğerleri ise genellikle benin lezyonlardır.
2. B) Fibrom — Fibrom, genellikle kronik tahriş veya travmaya yanıt olarak gelişen, iyi sınırlı, sert,
iyi huylu bir tümördür.
3. B) Lökoplaki, malign transformasyon riski taşır — Lökoplaki, ağız mukozasında soyulamayan
beyaz plaklardır ve yaklaşık %5-10'unda displazi veya karsinom gelişme riski bulunur.
4. En sık görülenlerden biri 'aftöz ülser'dir. Genellikle yuvarlak veya oval, ortası sarımsı beyaz,
kenarları kırmızı iltihaplı bir halede çevrili ağrılı lezyonlardır. Tek veya birden fazla sayıda
görülebilirler.
5. Fibrom, genellikle kronik travmaya bağlı olarak oluşan, iyi sınırlı, sert, mukozal renkte veya hafif
pembe renkte bir lezyondur. Özellikle protez kenarlarının tahriş ettiği bölgelerde görülür.
6. Lökoplaki, ağız mukozasında soyulamayan beyaz plaklardır. Tamamı benin olmasa da, %5-10
oranında displazi veya karsinom içerebilir. Bu nedenle biyopsi ile değerlendirilmesi önemlidir.
7. Kanserleşme riski düşük, iyi huylu ağız lezyonları.
8. Ağrılı, sarımsı beyaz ortalı, kırmızı kenarlı yuvarlak/oval lezyonlar.
9. Kronik travma (örn: protez kenarı tahrişi).
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
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