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Braket Tutturma ve Cikarma Teknikleri
Nedir?

Calisma Kagidi

Braket tutturma, ortodontik ark teli ile dislerin hareketini saglamak icin braketlerin dis ylzeyine
kimyasal bir baglayici ile yapistiriimasidir. Braket ¢cikarma ise tedavi bitiminde braketlerin dislere
zarar vermeden sOkulmesidir.

Sorular

1. Braket tutturma isleminde ana amac nedir?

A) Disleri beyazlatmak

B) Dislere tel takmak icin yuzey hazirlamak

C) Dislerin hareketini saglamak Uzere braketleri sabitlemek
D) Dis eti saghigini iyilestirmek

2. Braket cikarma isleminde dislere zarar vermemek icin neye dikkat edilir?

A) Yapistiricinin tamamen kurumasi beklenir

B) Braketin tabanina dogru aciyla baski uygulanir ve nazikce cekilir
C) Braketler isitilarak cikarilir

D) Braketler sertce sokulur

3. Braket tutturma isleminde kullanilan yapistiricilar hangi kimyasal reaksiyonla sertlesir?
A) Oksidasyon

Polimerizasyon

lyonizasyon

Notralizasyon

B
C
D
4. Braket Tuturma islemi Adimlar Nelerdir?
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5. Braket Cikarma islemi Adimlari Nelerdir?
6. Tanimla: Braket tutturma icin kullanilan ana malzemeler nelerdir?
7. Tanimla: Braket cikarma sirasinda hangi aletler kullanihr?

8. Tanimla: Braket tutturmadan 6nce dis ylzeyine ne yapilir?
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Cevap Anahtan

1. C) Dislerin hareketini saglamak Uzere braketleri sabitlemek — Braketler, ortodontik ark teli
aracihgiyla dislerin hareketini saglamak icin dislere sabitlenir.

2. B) Braketin tabanina dogru aciyla baski uygulanir ve nazik¢e cekilir — Braket ¢ikarma sirasinda,
yapistirici bagin kiriilmasi icin 6zel penslerle dogru acida baski uygulanir ve dislere zarar vermemek
icin nazikce cikarilr.

3. B) Polimerizasyon — Braket tutturmada kullanilan rezin bazli yapistiricilar, genellikle 1sikla veya
kimyasal olarak polimerizasyon reaksiyonu ile sertlesir.

4. Dis yuzeyinin temizlenmesi ve hazirlanmasi.,Adeziv (yapistirici) veya kompozit rezin
uygulanmasi.,Braketin dikkatlice pozisyonlandiriimasi ve isikla polimerize edilmesi (bazi
durumlarda).,Fazla yapistiricinin temizlenmesi.

5. Braketin tabanina 6zel penslerle baski uygulanarak yapiskan bagin kiriimasi.,Braketin disten
nazikce ayrilmasi.,Kalan yapistirici artiklarinin 6zel aletlerle temizlenmesi.,Dis ylzeyinin polisaji ve
flordr uygulamasi.

6. Adezivler (bonding ajanlar) ve kompozit rezinler.
7. Ozel ortodontik pensler ve elmas frezler.

8. Temizlenir, kurutulur ve genellikle asitle puruzlendirilir (etching).

Bounlu

Tam kartlar, adim adim ¢éztmler ve Al hoca destegi Notek uygulamasinda.
Sinav tarihlerini Promy otomatik hatirlaticiya cevirir.
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