Bounlu bounlu.com/learn/tr/dentistry/composite-resin-restoration

Kompozit Recine Restorasyonu Teknigi
Nedir?

Calisma Kagidi

Kompozit recine restorasyonu teknigi, disin ¢lrik veya hasarli dokusunun temizlenip, yerine dis
renginde bir kompozit recine materyalinin tabakalar halinde uygulanarak sekillendirilmesi ve isikla
sertlestirilmesi islemidir.

Sorular

1. Kompozit rezin restorasyonunda kullanilan sertlestirme 1s1ginin dalga boyu genellikle hangi
araliktadir?

A) 300-400 nm (UV)

B) 400-500 nm (Mavi Isik)
C) 500-600 nm (Yesil Isik)
D) 600-700 nm (Kirmizi Isik)

2. Kompozit rezin restorasyonunda 'adeziv sistem' ne ise yarar?

A) Disi uyusturmak

B) Dis ile kompozit recine arasinda kimyasal ve mekanik bag olusturmak
C) Kompozit recineyi renklendirmek

D) Dis minesini asindirmak

3. Kompozit rezin restorasyonlarinin en énemli estetik avantaji nedir?

A) Yuksek parlaklik

B) Dis rengiyle uyumu
C) Seffafligi

D) Dokuya tutunmasi

4. On dislerdeki diastema (dis araligi) kapatilmasinda kompozit rezin teknigi nasil kullanilir?
. Kirik bir disin kenarinin kompozit rezin ile onarimi adimlari nelerdir?

. Sut dislerindeki curtklerin tedavisinde kompozit rezin teknigi uygulanabilir mi?
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7. Tanimla: Kompozit Recine Nedir?

8. Tanimla: Hangi Durumlarda Kompozit Rezin Restorasyonu Uygulanir?
9

. Tanimla: Kompozit Rezin Restorasyonunun Avantajlari Nelerdir?
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Cevap Anahtan

1. B) 400-500 nm (Mavi Isik) — Kompozit recine materyallerinin polimerizasyonu icin en etkili 151k
kaynagdi genellikle 400-500 nm dalga boyundaki mavi isiktir.

2. B) Dis ile kompozit recine arasinda kimyasal ve mekanik bag olusturmak — Adeziv sistemler, dis
dokusu (mine ve dentin) ile kompozit recine materyali arasinda glcli bir yapisma saglayarak
restorasyonun dayaniklihgini artirir.

3. B) Dis rengiyle uyumu — Kompozit regine, disin dogal rengiyle uyumlu olarak segcilebildigi icin
estetik olarak cok basarili sonuclar verir.

4. Dis yuzeyi hazirlanir, adeziv ajanlar uygulanir. Dis rengine uygun kompozit rezin, araligi
kapatacak sekilde tabakalar halinde uygulanir ve sekillendirilir. Son olarak isikla sertlestirilir ve cila
yapilir.

5. Kirik kenar temizlenir ve purazlendirilir. Adeziv sistem uygulanir. Kirik parcayi taklit edecek
sekilde kompozit rezin tabakalar halinde uygulanir, sekillendirilir ve polimerize edilir. Ylzey
pUrizstzlGga icin cila islemi yapilir.

6. Evet, sut dislerindeki ciiriiklerin tedavisinde de kompozit rezin kullanilabilir. islem, daimi
dislerdeki gibidir ancak sit disinin erken kaybini 6nlemek ve ¢igneme fonksiyonunu saglamak
amaclanir.

7. Dis renginde, estetik dolgu materyalidir. Genellikle bis-GMA, UDMA gibi recine matris ve silika,
zirkonya gibi dolgu partikallerinden olusur.

8. Dis curukleri, dis kiriklari, dis asinmalari, diastema kapatma, dis renklenmelerinin estetik
dazeltilmesi.

9. Estetik gérinim (dis renginde olmasi), minimal dis dokusu kaybi, hizli uygulama, daha az
maliyetli olmasi.

Bounlu
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