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Diş Hekimliğinde Analjezikler ve NSAİH
Nedir?
Çalışma Kağıdı

Analjezikler ağrıyı azaltırken, NSAİH'ler hem ağrıyı keser hem de iltihabı giderir. Diş hekimliğinde
sıklıkla tercih edilen bu ilaçların doğru kullanımı, hastanın konforunu artırır ve tedavi sürecini
olumlu etkiler.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi hem analjezik hem de anti-inflamatuar etkiye sahiptir?
A) Parasetamol
B) Aspirin
C) İbuprofen
D) Kodein
2. Diş hekimliğinde analjezik ve NSAİH kullanımının temel amacı nedir?
A) Sadece enfeksiyonu tedavi etmek
B) Ağrı ve inflamasyonu kontrol altına almak
C) Dişleri beyazlatmak
D) Diş etlerini güçlendirmek
3. Mide rahatsızlığı olan bir hastada hangi ilaç sınıfını kullanırken daha dikkatli olunmalıdır?
A) Antibiyotikler
B) Analjezikler
C) NSAİH'ler
D) Antifungal ilaçlar
4. Diş ağrısı için hangi analjezikler tercih edilir?
5. NSAİH'lerin diş hekimliğindeki rolü nedir?
6. Analjezik ve NSAİH kullanımında dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?
7. Tanımla: Analjezik
8. Tanımla: NSAİH
9. Tanımla: Parasetamol

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) İbuprofen — İbuprofen bir NSAİH'dir ve hem ağrı kesici hem de iltihap giderici özelliklere
sahiptir.
2. B) Ağrı ve inflamasyonu kontrol altına almak — Bu ilaçların ana amacı, diş hekimliği prosedürleri
veya durumları ile ilişkili ağrı ve inflamasyonu azaltmaktır.
3. C) NSAİH'ler — NSAİH'ler mide zarını tahriş edebilir ve mide ülseri riskini artırabilir, bu nedenle
mide rahatsızlığı olanlarda dikkatli kullanılmalıdır.
4. Diş ağrısının şiddetine göre parasetamol veya NSAİH'ler (ibuprofen, naproksen) tercih edilebilir.
Şiddetli ağrılarda doktor önerisiyle daha güçlü analjezikler de kullanılabilir.
5. NSAİH'ler, analjezik etkilerinin yanı sıra anti-inflamatuar (iltihap giderici) özellikleri sayesinde diş
eti iltihabı, apse gibi durumlarda oluşan şişlik ve kızarıklığı da azaltır.
6. Mide rahatsızlıkları, böbrek sorunları, alerjiler veya kanama bozuklukları olan hastalar için uygun
ilaç seçimi önemlidir. Hamilelik ve emzirme dönemlerinde doktor kontrolü şarttır.
7. Ağrı kesici anlamına gelir. Sadece ağrıyı gidermeye odaklıdır.
8. Non-steroid anti-inflamatuar ilaçların kısaltmasıdır. Hem ağrı kesici hem de iltihap giderici etkiye
sahiptir.
9. Ağrı kesici olarak kullanılır ancak belirgin anti-inflamatuar etkisi yoktur.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


