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Dis Hekimliginde Analjezikler ve NSAIH
Nedir?

Calisma Kagidi

Analjezikler agriy azaltirken, NSAiH'ler hem agriyi keser hem de iltihabi giderir. Dis hekimliginde
siklikla tercih edilen bu ilaglarin dogru kullanimi, hastanin konforunu artirir ve tedavi sirecini
olumlu etkiler.

Sorular

1. Asagidakilerden hangisi hem analjezik hem de anti-inflamatuar etkiye sahiptir?
) Parasetamol
) Aspirin
) ibuprofen
) Kodein
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A) Sadece enfeksiyonu tedavi etmek

B) Agri ve inflamasyonu kontrol altina almak
C) Disgleri beyazlatmak

D) Dis etlerini guclendirmek
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. Mide rahatsizligi olan bir hastada hangi ilag sinifini kullanirken daha dikkatli olunmalidir?
Antibiyotikler

)
) Analjezikler
) NSAiH'ler
)
4. Dis agrisi icin hangi analjezikler tercih edilir?
5. NSAiH'lerin dis hekimligindeki rolii nedir?
6. Analjezik ve NSAIH kullaniminda dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?
7. Tanimla: Analjezik
8. Tanimla: NSAIH

9. Tanimla: Parasetamol
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Cevap Anahtan

1. C) ibuprofen — ibuprofen bir NSAIH'dir ve hem agri kesici hem de iltihap giderici dzelliklere
sahiptir.

2. B) Agn ve inflamasyonu kontrol altina almak — Bu ilaglarin ana amaci, dis hekimligi prosedurleri
veya durumlari ile iliskili agri ve inflamasyonu azaltmaktir.

3. C) NSAIiH'ler — NSAiH'ler mide zarini tahris edebilir ve mide Ulseri riskini artirabilir, bu nedenle
mide rahatsizligi olanlarda dikkatli kullaniimaldir.

4. Dis agrisinin siddetine gdre parasetamol veya NSAiH'ler (ibuprofen, naproksen) tercih edilebilir.
Siddetli agrilarda doktor dnerisiyle daha gugcli analjezikler de kullanilabilir.

5. NSAiH'ler, analjezik etkilerinin yani sira anti-inflamatuar (iltihap giderici) 6zellikleri sayesinde dis
eti iltihabi, apse gibi durumlarda olusan sislik ve kizarikligi da azaltir.

6. Mide rahatsizliklari, bébrek sorunlari, alerjiler veya kanama bozukluklari olan hastalar icin uygun
ilac secimi 6nemlidir. Hamilelik ve emzirme donemlerinde doktor kontroll sarttir.

7. Agr kesici anlamina gelir. Sadece agriyl gidermeye odaklidir.

8. Non-steroid anti-inflamatuar ilaclarin kisaltmasidir. Hem agri kesici hem de iltihap giderici etkiye
sahiptir.

9. Agri kesici olarak kullanilir ancak belirgin anti-inflamatuar etkisi yoktur.
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