Bounlu bounlu.com/learn/tr/dentistry/dental-extraction-principles

Dis Cekimi ilkeleri ve Teknikleri Nedir?

Calisma Kagidi

Dis cekimi ilkeleri, disin kdk yapisini, cevreleyen kemigi ve yumusak dokulari koruyarak disin
kontrollQ bir sekilde cikarilmasini saglamayi amaclar. Teknikler ise cekim dncesi dederlendirme,
dogru alet secimi, anestezi, forseps ve lift kullanimi, alveol temizligi ve yara kapatma adimlarini
icerir.

Sorular
1. Asagidakilerden hangisi dis cekimi icin bir endikasyon DEGILDIR?

)

) Saglikli ve yerinde duran yirmilik dis
) Ciddi periodontal hastalik

) Ortodontik tedavi gerekliligi

. Dis cekiminde lift (elevator) kullaniminin temel amaci nedir?
Disi koparmak

Disi gevsetmek ve kaldirmak

Kanamayi! durdurmak

Kemik dokusunu sekillendirmek

A
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B
C
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3. Asagidaki sistemik rahatsizliklardan hangisi dis cekimi 6ncesinde 6zel 6nlem gerektirir?
A) Alerjik rinit

B) Yuksek tansiyon

C) Mide Ulseri

D) Astim

4. Dis ¢cekimi endikasyonlari nelerdir?

5. Dis cekimi kontrendikasyonlari nelerdir?

6. Tanimla: Dis cekiminde en sik kullanilan forseps tipleri?
7. Tanimla: Lift (elevatoér) ne amacla kullanihr?

8. Tanimla: Anestezi turleri nelerdir?
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Cevap Anahtan

1. B) Saglikli ve yerinde duran yirmilik dis — Saglikli ve sorun yaratmayan yirmilik dislerin cekimi
genellikle bir endikasyon degildir; ancak agizda yer darligina neden oluyorlarsa veya gomulu
kalmislarsa cekilebilirler.

2. B) Disi gevsetmek ve kaldirmak — Liftler, dis koki ile alveol kemigi arasina girerek disin
hareketini kolaylastirmak ve ¢ekim islemini daha az travmatik hale getirmek icin kullanilir.

3. B) Yuksek tansiyon — YUksek tansiyon (hipertansiyon), dis ¢cekimi sirasinda kanama riskini
artirabilir ve anestezi secimini etkileyebilir, bu nedenle doktor kontroll ve énlem gerektirir.

4. 1. Curik: Disin kurtarilamayacak kadar ilerlemis clriikleri. 2. Periodontal Hastalik: ileri derecede
kemik kaybi ve dis sallanmasi. 3. Travma: Kirik veya yerinden cikmis disler. 4. Ortodontik
Nedenler: Dis dizilimini dizeltmek icin ¢cekilmesi gereken disler. 5. Enfeksiyon: Kok ucu iltihabi
veya perikoronitis gibi durumlar. 6. Yirmilik Disler: Sat disleri veya gomull yirmilik dislerin sorun
yaratmasi.

5. 1. Sistemik Hastaliklar: Kontrol altina alinmamis diyabet, kanama bozukluklari, ciddi kalp
rahatsizliklari. 2. Radyoterapi: Bas-boyun bdlgesine radyoterapi almis hastalarda osteoradyonekroz
riski. 3. ilac Kullanimi: Bifosfonatlar gibi kemik metabolizmasini etkileyen ilaclar. 4. Enfeksiyon:
Cekim bolgesinde aktif ve yaygin enfeksiyon varhgi.

6. DUz, acili, molar forsepsleri (Ust ve alt cene icin 6zel tasarimlar).
7. Dis koku ile alveol kemigi arasina girerek disi gevsetmek ve kaldirmak.

8. Lokal anestezi (infiltrasyon ve blok anestezi), sedasyon ve genel anestezi.

Bounlu
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