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Diş Halk Sağlığı Nedir?
Çalışma Kağıdı

Diş halk sağlığı, ağız ve diş sağlığı hizmetlerinin toplumun tüm kesimlerine adil ve etkili bir şekilde
ulaştırılmasını amaçlayan, epidemiyoloji, davranış bilimleri, çevre sağlığı ve sağlık yönetimi gibi
disiplinleri içeren geniş bir alandır.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi diş halk sağlığının temel amaçlarından biri DEĞİLDİR?
A) Ağız ve diş hastalıklarının önlenmesi
B) Ağız sağlığı konusunda toplumun bilinçlendirilmesi
C) Bireysel tedaviye odaklanmak
D) Sağlık hizmetlerine erişimin kolaylaştırılması
2. Floridli su floridasyonu hangi diş halk sağlığı uygulamasına örnektir?
A) Okul tabanlı eğitim
B) Toplum tabanlı önleme
C) Bireysel tarama
D) Klinik tedavi
3. Diş halk sağlığı, hangi sağlık sorununun genel sağlık üzerindeki etkisini göz ardı etmez?
A) Sadece diş çürükleri
B) Sadece diş eti hastalıkları
C) Ağız ve diş sağlığı sorunlarının genel sağlık üzerindeki etkisini
D) Sadece estetik kaygıları
4. Diş Halk Sağlığının Temel Amaçları Nelerdir?
5. Diş Halk Sağlığı Uygulamalarına Örnekler Veriniz.
6. Tanımla: Diş Halk Sağlığının Odak Noktası Nedir?
7. Tanımla: Diş Halk Sağlığının Temel Prensipleri Nelerdir?
8. Tanımla: Hangi Disiplinler Diş Halk Sağlığını Destekler?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Bireysel tedaviye odaklanmak — Diş halk sağlığı, bireysel tedaviden çok toplumun geneline
yönelik önleyici ve iyileştirici stratejilere odaklanır.
2. B) Toplum tabanlı önleme — Floridli su floridasyonu, tüm toplumu hedefleyen bir önleyici halk
sağlığı uygulamasıdır.
3. C) Ağız ve diş sağlığı sorunlarının genel sağlık üzerindeki etkisini — Ağız ve diş sağlığı sorunları,
kalp hastalıkları, diyabet gibi sistemik hastalıklarla ilişkilidir ve bu nedenle genel sağlık için
önemlidir.
4. Ağız ve diş hastalıklarının önlenmesi (çürük, diş eti hastalıkları vb.),Ağız sağlığı konusunda
toplumun bilinçlendirilmesi ve eğitim verilmesi,Ağız sağlığı hizmetlerine erişimin
kolaylaştırılması,Ağız sağlığı verilerinin toplanması, analizi ve değerlendirilmesi
5. Okullarda florürlü vernik uygulamaları ve diş fırçalama eğitimleri,Toplum tabanlı floridli su
floridasyon programları,Risk gruplarına yönelik mobil diş klinikleri ile tarama ve tedavi
hizmetleri,Ağız hijyeni konusunda farkındalık kampanyaları düzenlenmesi
6. Bireyler ve toplumun ağız ve diş sağlığını koruma, iyileştirme ve sürdürme.
7. Önleme, eğitim, erişim, eşitlik ve veri odaklılık.
8. Epidemiyoloji, davranış bilimleri, çevre sağlığı, sağlık yönetimi, sosyal bilimler.
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Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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