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Çekme Forsepsleri ve Teknikleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Çekme forsepsleri, dişlerin köklerini kavrayıp kontrollü bir şekilde çekmek için tasarlanmış, farklı
diş tiplerine ve bölgelerine uygun çeşitli tipleri bulunan diş hekimliği aletleridir. Etkili bir diş çekimi
için doğru forseps seçimi ve atraumatik çekim teknikleri uygulanmalıdır.
Sorular
1. Hangi forseps tipi genellikle üst çenedeki kesici dişler için kullanılır?
A) Kavisli molar forsepsi
B) Düz veya hafif eğimli kesici forsepsi
C) Çeneli premolar forsepsi
D) Kök forsepsi
2. Diş çekiminde çevre dokulara minimum zarar verme prensibine ne ad verilir?
A) Maksillofasiyal cerrahi
B) Ortodontik tedavi
C) Atraumatik çekim
D) Endodontik tedavi
3. Alt çenedeki azı dişleri için hangi forseps tipi daha uygundur?
A) Düz kesici forsepsi
B) Kavisli ve çeneli molar forsepsi
C) Baykuş gagası forsepsi
D) Kuş gagası forsepsi
4. Üst çenedeki kesici dişlerin çekiminde hangi forseps tipi tercih edilmelidir?
5. Alt çenedeki azı dişlerinin çekiminde dikkat edilmesi gerekenler nelerdir?
6. Tanımla: En sık kullanılan forseps tipleri nelerdir?
7. Tanımla: Forseps seçimi hangi faktörlere bağlıdır?
8. Tanımla: Atraumatik çekim ne demektir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
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Cevap Anahtarı
1. B) Düz veya hafif eğimli kesici forsepsi — Üst çenedeki kesici dişlerin ince ve düz yapısına uyum
sağlayan düz veya hafif eğimli forsepsler tercih edilir.
2. C) Atraumatik çekim — Atraumatik çekim, diş çekimi sırasında çevre kemik ve diş etine en az
travmayı uygulamayı hedefler.
3. B) Kavisli ve çeneli molar forsepsi — Alt azı dişlerinin daha geniş ve karmaşık kök yapısına uyum
sağlaması için kavisli ve çeneli forsepsler kullanılır.
4. Üst çene kesici dişler için genellikle 'düz' veya hafif eğimli, ince ve sivri uçlu forsepsler tercih
edilir.,Bu forsepsler, dişin kronuna sıkıca adapte olarak kökün kırılmasını önler.,Nazik ve kontrollü
bir rotasyon hareketi ile diş çekilir.
5. Alt azı dişleri için genellikle 'kavisli' ve 'çeneli' forsepsler kullanılır.,Bu forsepslerin çeneleri, dişin
köklerine daha iyi uyum sağlar ve daha güçlü bir kavrama sunar.,Çekim sırasında mandibula
sinirine zarar vermemek için dikkatli olunmalı, aşırı kuvvetten kaçınılmalıdır.
6. Düz, kavisli, çeneli, kuş gagası, baykuş gagası, kök forsepsleri.
7. Dişin konumu (üst/alt çene), dişin tipi (kesici, kanin, premolar, molar), dişin kök yapısı
(tek/çoklu, kök sayısı, kök şekli), dişin durumu (kırık, çürük).
8. Diş çekimi sırasında çevre kemik dokusuna ve diş etine minimum travma uygulayarak yapılan
çekimdir.
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