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İmplant Yeri Değerlendirmesi ve Planlaması
Nedir?
Çalışma Kağıdı

İmplant yeri değerlendirmesi ve planlaması, diş implantı yerleştirilmeden önce hastanın ağız ve
genel sağlık durumunun, çene kemiği yapısının (boyut, yoğunluk), komşu anatomik oluşumların
(sinirler, sinüsler) ve protetik gereksinimlerin detaylı bir şekilde incelenerek en uygun implant
tipinin, boyutunun ve yerinin belirlenmesidir.
Sorular
1. İmplant planlamasında aşağıdaki anatomik oluşumlardan hangisinin korunması en kritiktir?
A) Lingual arter
B) Mandibular kanal
C) Palatal arter
D) Fasiyal arter
2. Hangi radyografik yöntem implant yerleştirilecek bölgenin 3 boyutlu detaylı analizini
sağlar?
A) Panoramik Röntgen
B) Periapikal Röntgen
C) Bilgisayarlı Tomografi (BT)
D) Sefalometrik Röntgen
3. İmplant planlamasında 'protetik gereksinimler' neyi ifade eder?
A) Hastanın genel sağlık durumu
B) Çene kemiğinin yoğunluğu
C) Üst yapının (kuron, köprü vb.) estetik ve fonksiyonel beklentileri
D) Komşu dişlerin dişeti sağlığı
4. İmplant planlamasında radyografik değerlendirmenin önemi nedir?
5. Hangi durumlarda implant planlaması daha dikkatli yapılmalıdır?
6. İmplant üstü protez tasarımı planlamayı nasıl etkiler?
7. Tanımla: İmplant planlamasında en önemli anatomik oluşumlar nelerdir?
8. Tanımla: Kemik kalitesi implant planlamasında neden önemlidir?
9. Tanımla: İmplant planlamasında 'ideal' implant pozisyonu neyi ifade eder?
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Cevap Anahtarı
1. B) Mandibular kanal — Mandibular kanal, alt çenede dental siniri içerdiği için implant
yerleştirilirken hasar görmesi durumunda kalıcı duyu kaybına neden olabilir. Bu nedenle korunması
en kritiktir.
2. C) Bilgisayarlı Tomografi (BT) — Bilgisayarlı Tomografi (BT), çene kemiğinin üç boyutlu yapısını,
kemik kalitesini ve komşu anatomik oluşumların hassas konumunu en detaylı şekilde göstererek
implant planlamasında altın standarttır.
3. C) Üst yapının (kuron, köprü vb.) estetik ve fonksiyonel beklentileri — Protetik gereksinimler,
implant üzerine yapılacak olan diş protezinin (kuron, köprü, tam diş protezi vb.) estetik görünümü,
doğru ısırma ilişkisi ve çiğneme fonksiyonunu en iyi şekilde sağlaması için implantın yerleştirileceği
konumu, açıyı ve sayıyı belirleyen faktörlerdir.
4. Radyografiler (panoramik röntgen, periapikal röntgen, bilgisayarlı tomografi - BT) çene
kemiğinin üç boyutlu yapısını, kemik yüksekliğini, genişliğini, yoğunluğunu ve komşu anatomik
oluşumların (sinir kanalları, maksiller sinüs) konumunu belirlemek için kullanılır. BT, özellikle
implant yerleştirilecek bölgenin detaylı görüntülenmesi ve 3D rekonstrüksiyonu için altın
standarttır.
5. Periodontal hastalık öyküsü olan, diyabet gibi sistemik hastalığı bulunan, sigara kullanan,
radyoterapi almış veya osteoporoz tedavisi gören hastalarda implant planlaması daha dikkatli
yapılmalıdır. Bu gibi durumlarda kemik iyileşmesi ve implantın uzun dönem başarısı risk altında
olabilir.
6. İmplant üstü yapılacak protezin (tek kuron, köprü, total protez) tipi, boyutu ve estetik
gereksinimleri, implantın yerleştirileceği konumu, açısını ve sayısını doğrudan etkiler. Örneğin,
estetik bölgede tek diş eksikliğinde, implantın konumlandırılması ve açısı, doğal diş görünümünü
taklit etmek için kritik öneme sahiptir.
7. Mandibular kanal (alt çenede), maksiller sinüs (üst çenede) ve mental foramen gibi yapılar,
implant yerleştirilirken hasar görmemesi gereken kritik anatomik bölgelerdir.
8. Kemik kalitesi (yoğunluk), implantın primer stabilitesini ve uzun dönem başarısını etkiler. D4 tipi
gibi yumuşak kemiklerde, daha uzun veya geniş implantlar veya ek cerrahi teknikler (örn.
greftleme) gerekebilir.
9. İdeal implant pozisyonu, hem cerrahi olarak kolay yerleştirilebilen hem de protetik olarak üst
yapının estetik ve fonksiyonel gereksinimlerini karşılayan, komşu dişlerin köklerinden ve anatomik
oluşumlardan yeterince uzakta olan pozisyondur.
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