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Enfeksiyon Kontrol Protokolleri Nedir?
Çalışma Kağıdı

Enfeksiyon kontrol protokolleri, diş hekimliği pratiğinde mikroorganizmaların yayılmasını önlemek
amacıyla uygulanan standartlaştırılmış prosedürler ve önlemler bütünüdür.
Sorular
1. Diş hekimliğinde enfeksiyon kontrolünün temel amacı nedir?
A) Hasta memnuniyetini artırmak
B) Tedavi maliyetlerini düşürmek
C) Hasta ve sağlık personelini enfeksiyonlardan korumak
D) Klinik görünümü iyileştirmek
2. Hangi yöntem, tüm mikroorganizmaların ve sporlarının yok edilmesini sağlar?
A) Dezenfeksiyon
B) Antisepsi
C) Sterilizasyon
D) Temizlik
3. Diş hekimliğinde 'standart önlemler' ne anlama gelir?
A) Sadece yüksek riskli hastalara uygulanır
B) Tüm hastaların potansiyel olarak bulaşıcı kabul edilerek önlem alınmasıdır
C) Sadece belirli enfeksiyonlar için geçerlidir
D) Sadece cerrahi işlemler sırasında uygulanır
4. Diş hekimliğinde standart önlemler nelerdir?
5. Alet sterilizasyonu ve dezenfeksiyonu arasındaki fark nedir?
6. Enfeksiyon kontrolünde kişisel koruyucu ekipmanların (KKE) rolü nedir?
7. Tanımla: El Hijyeni
8. Tanımla: Kişisel Koruyucu Ekipman (KKE)
9. Tanımla: Sterilizasyon

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Hasta ve sağlık personelini enfeksiyonlardan korumak — Enfeksiyon kontrol protokollerinin
birincil amacı, mikroorganizmaların yayılmasını önleyerek hasta ve sağlık personelinin sağlığını ve
güvenliğini sağlamaktır.
2. C) Sterilizasyon — Sterilizasyon, bir nesnedeki veya yüzeydeki tüm yaşam formlarını, sporlar
dahil olmak üzere ortadan kaldıran en yüksek seviyede antimikrobiyal etkidir.
3. B) Tüm hastaların potansiyel olarak bulaşıcı kabul edilerek önlem alınmasıdır — Standart
önlemler, her hastanın kan ve vücut sıvıları yoluyla bulaşan patojenleri taşıyabileceği varsayımıyla
tüm hastalara uygulanır.
4. Standart önlemler, tüm hastaların potansiyel olarak bulaşıcı kabul edildiği varsayımına dayanır.
Bunlar el hijyeni, kişisel koruyucu ekipman (KKE) kullanımı (eldiven, maske, gözlük, önlük), tıbbi
atık yönetimi ve aletlerin sterilizasyonu/dezenfeksiyonu gibi uygulamaları içerir.
5. Sterilizasyon, tüm mikroorganizmaların ve sporlarının öldürülmesidir (örneğin otoklav ile).
Dezenfeksiyon ise sadece patojen mikroorganizmaların çoğunu öldürür veya inaktive eder, ancak
sporları öldürmeyebilir (örneğin kimyasal solüsyonlarla).
6. KKE, sağlık personelini kan, vücut sıvıları ve aerosollerle temas sonucu oluşabilecek
enfeksiyonlardan korur. Eldivenler cildi, maskeler solunum yollarını, gözlükler gözleri ve önlükler
giysileri korur.
7. Hasta bakımı öncesi ve sonrası, eldiven giymeden ve çıkardıktan sonra ellerin sabun ve suyla
yıkanması veya alkol bazlı el antiseptiği ile ovulmasıdır.
8. Eldiven, maske, gözlük, yüz siperi ve koruyucu giysileri kapsayan, sağlık çalışanlarını enfeksiyöz
ajanlardan koruyan malzemelerdir.
9. Tüm mikroorganizmaların ve sporlarının yok edilmesi işlemidir. Diş hekimliğinde kullanılan
aletler için zorunludur.

Bounlu
Tüm kartlar, adım adım çözümler ve AI hoca desteği Notek uygulamasında.
Sınav tarihlerini Promy otomatik hatırlatıcıya çevirir.
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