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Malign Ağız Lezyonları ve Kanser Nedir?
Çalışma Kağıdı

Malign ağız lezyonları, ağız dokularında oluşan ve yayılma potansiyeli taşıyan kötü huylu urlardır;
kanser ise bu lezyonların malign özellikler kazanarak çevresindeki dokulara veya uzak organlara
yayılması durumudur.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi malign ağız lezyonlarının erken belirtilerinden biri DEĞİLDİR?
A) İyileşmeyen ağız yarası
B) Ağızda beyaz veya kırmızı leke
C) Diş eti kanaması
D) Yutkunma güçlüğü
2. Malign ağız lezyonlarının en sık görülen tipi hangisidir?
A) Lenfoma
B) Skuamöz hücreli karsinom
C) Sarkoma
D) Melanoma
3. Malign ağız lezyonları için önemli bir risk faktörü nedir?
A) Bol su içmek
B) Düzenli egzersiz yapmak
C) Tütün ve alkol kullanımı
D) Yüksek lifli diyet
4. Malign ağız lezyonlarının en sık görülen tipleri nelerdir?
5. Malign ağız lezyonlarının erken belirtileri neler olabilir?
6. Malign ağız lezyonlarının risk faktörleri nelerdir?
7. Tanımla: Malign ağız lezyonu nedir?
8. Tanımla: Ağız kanseri en sık hangi yaş grubunda görülür?
9. Tanımla: Malign ağız lezyonlarının en sık görülen yeri neresidir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Diş eti kanaması — Diş eti kanaması genellikle diş eti hastalıklarının bir belirtisidir ve malign
lezyonların erken belirtisi olarak kabul edilmez, ancak malign lezyonlar da diş etlerini etkileyebilir.
2. B) Skuamöz hücreli karsinom — Skuamöz hücreli karsinom, ağız kanserlerinin yaklaşık %90'ını
oluşturan en yaygın tiptir.
3. C) Tütün ve alkol kullanımı — Tütün ve alkol kullanımı, malign ağız lezyonları için bilinen en
önemli risk faktörlerindendir.
4. 1. Skuamöz hücreli karsinom (en yaygın). 2. Lenfoma. 3. Sarkoma. 4. Diğer nadir tümörler (örn.
tükürük bezi tümörleri).
5. 1. İyileşmeyen ağız yaraları. 2. Ağızda veya dilde beyaz veya kırmızı lekeler. 3. Yutkunma veya
çiğneme güçlüğü. 4. Ses kısıklığı. 5. Boyunda şişlik veya kitle.
6. 1. Tütün ve alkol kullanımı. 2. İnsan Papillomavirüsü (HPV) enfeksiyonu. 3. Güneşe aşırı maruz
kalma (özellikle dudak kanseri için). 4. Kötü ağız hijyeni. 5. Genetik yatkınlık.
7. Ağız boşluğunda oluşan, kötü huylu ve yayılma potansiyeli olan tümörlerdir.
8. Genellikle 50 yaş üstü bireylerde daha sık görülür, ancak gençlerde de görülebilir.
9. Dilin yan kenarları ve ağız tabanıdır.
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Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341


