Bounlu bounlu.com/learn/tr/dentistry/orthodontic-tooth-movement

Ortodontik Dis Hareketinin Temelleri Nedir?

Calisma Kagidi

Ortodontik dis hareketi, dislere uygulanan kontrolli kuvvetler sonucu alveol kemiginde meydana
gelen biyolojik degisikliklerle gerceklesir. Bu degisiklikler, disin hareket ettigi yonde kemigin
rezorbe olmasi (erimesi) ve zit yonde yeni kemik olusumu ile karakterizedir.

Sorular

1. Ortodontik dis hareketinde, disin ¢ekildigi yondeki anahtar hlicre hangisidir?
A) Osteoblast

B) Osteosit

C) Osteoklast

D) Fibroblast

2. Disin itildigi yonde kemik dokusunu olusturan hicre hangisidir?

A) Osteoklast
B) Osteoblast
C) Kondrosit
D) Makrofaj

3. Ortodontik kuvvetlerin uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken en énemli faktérlerden biri
nedir?

A) Uygulama siresi

B) Kuvvetin yonu

C) Kuvvetin siddeti

D) Kuvvetin uygulandig ylzey alani

4. Disin cekme ydnunde kemik rezorpsiyonu nasil gerceklesir?

5. Disin itme yo6ntnde kemik yeni kemik olusumu nasil gerceklesir?
6. Ortodontik kuvvetin siddeti dis hareketini nasil etkiler?

7. Tanimla: Ortodontik Dis Hareketi Nedir?

8. Tanimla: Anahtar Biyolojik Strecler

9. Tanimla: Periodontal Ligamentin Roll
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Cevap Anahtan

1. C) Osteoklast — Osteoklastlar, kemigi rezorbe ederek disin hareket ettigi yonde kemik yikimini
saglayan hicrelerdir.

2. B) Osteoblast — Osteoblastlar, yeni kemik dokusu sentezleyerek disin itildigi yonde kemik
olusumunu (apozisyon) saglarlar.

3. C) Kuvvetin siddeti — Kuvvetin siddeti, dis hareketinin hizi, etkinligi ve olasi yan etkileri (doku
hasari, kok rezorpsiyonu) tzerinde dogrudan etkilidir.

4. Ortodontik aparey (braket, tel vb.) ile dise kuvvet uygulanir.,Disin hareket ettigi yondeki
periodontal ligament (PL) lifleri gerilir.,Gerilen PL lifleri, kemik ylUzeyindeki osteoblastlari inhibe
eder ve osteoklast aktivitesini uyarir.,Osteoklastlar, kemigi rezorbe ederek disin hareketine izin
verir.

5. Disin itildigi yondeki PL lifleri sikisir.,Sikisan PL lifleri, osteoblast aktivitesini uyarir.,Osteoblastlar
yeni kemik dokusu sentezler ve kemik ylzeyinde birikerek disin hareket ettigi yonde kemik
destegini saglar.

6. Optimal kuvvet: Yeterli rezorpsiyon ve minimal inflamasyon ile kontrolli hareket saglar.,Yetersiz
kuvvet: Dis hareketini yavaslatir veya durdurur.,Asiri kuvvet: Doku hasarina, kék rezorpsiyonuna
ve tedavi slresinin uzamasina neden olabilir.

7. Dislere uygulanan kuvvetler sonucu alveol kemiginde olusan biyolojik degisikliklerle disin kemik
icinde hareket etmesidir.

8. Koku cekilen yonde kemik rezorpsiyonu (osteoklastlar) ve itilen yonde yeni kemik olusumu
(osteoblastlar).

9. Kuvvetin iletiimesi, kemik hiicrelerinin aktivitesinin diizenlenmesi (osteoblast/osteoklast).
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