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Çocuk Dişlerde Restoratif Tedavi Nedir?
Çalışma Kağıdı

Çocuk dişlerde restoratif tedavi, süt ve daimi dişlerdeki çürükleri veya madde kayıplarını, dolgu,
kron, kanal tedavisi gibi yöntemlerle onararak dişin ömrünü uzatma ve fonksiyonunu sağlama
işlemidir.
Sorular
1. Aşağıdakilerden hangisi çocuk dişlerde restoratif tedavi için bir endikasyon değildir?
A) Geniş çürükler
B) Diş kırıkları
C) Sadece estetik kaygılar (küçük renklenmeler)
D) Pulpa tedavisi gerektiren dişler
2. Cam iyonomer simanların temel avantajı nedir?
A) Yüksek estetik görünüm
B) Florür salgılaması
C) Hızlı polimerizasyon
D) Çok yüksek aşınma direnci
3. Süt dişlerinde madde kaybı olduğunda restorasyonun temel amacı nedir?
A) Daimi dişin sürmesini hızlandırmak
B) Çiğneme fonksiyonunu sağlamak ve yer tutuculuğu korumak
C) Dişin rengini beyazlatmak
D) Kanal tedavisi ihtiyacını ortadan kaldırmak
4. Bir süt azı dişinde geniş bir çürük oluştuğunda hangi restoratif yaklaşımlar uygulanabilir?
5. Travma sonucu kırılan süt dişinin restorasyonu nasıl yapılır?
6. Tanımla: Çocuk diş restorasyonunda en sık kullanılan materyaller nelerdir?
7. Tanımla: Süt dişlerinde restorasyonun önemi nedir?
8. Tanımla: Preform kılıf (paslanmaz çelik kron) hangi durumlarda tercih edilir?

Notek ile bu konuyu AI hocayla, Apple Pencil ile çalış:
https://apps.apple.com/app/id6766946341
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Cevap Anahtarı
1. C) Sadece estetik kaygılar (küçük renklenmeler) — Küçük renklenmeler genellikle restoratif
tedavi gerektirmez, ancak çürükler, kırıklar ve pulpa tedavisi gerektiren durumlar restorasyon
endikasyonlarıdır.
2. B) Florür salgılaması — Cam iyonomer simanların en önemli avantajlarından biri florür
salgılayarak çürük riskini azaltmasıdır.
3. B) Çiğneme fonksiyonunu sağlamak ve yer tutuculuğu korumak — Süt dişleri yer tutucu görevi
görür ve çiğneme fonksiyonunu sürdürür. Restorasyon bu işlevleri korumayı hedefler.
4. 1. Çürüğün temizlenmesi ve dişin şekillendirilmesi. 2. Materyal seçimi (kompozit rezin, cam
iyonomer siman, preform kılıf vb.). 3. Materyalin uygulanması ve polimerizasyonu. 4. Oklüzyonun
ayarlanması ve cila yapılması.
5. 1. Kırık dişin değerlendirilmesi (pulpa durumu vb.). 2. Gerekirse pulpa tedavisi uygulanması. 3.
Kırık parçanın yapıştırılması veya kompozit rezin ile tamamlama yapılması. 4. Estetik ve
fonksiyonel uyumun sağlanması.
6. Kompozit rezinler, cam iyonomer simanlar, rezin modifiye cam iyonomer simanlar,
polikarboksilat simanlar ve preform kılıflar.
7. Süt dişleri, daimi dişlerin sürmesi için yer tutucu görevi görür, çiğneme fonksiyonunu sağlar ve
konuşmayı etkiler. Bu nedenle korunmaları esastır.
8. Geniş madde kaybı olan, pulpa tedavisi görmüş veya yüksek çürük riskine sahip süt azı
dişlerinde.
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